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José Luls Diez Nicolas
examina las conse-
cuencias del avance
tecnolégico en la
sociedad.

civilizacion
el ocio?
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n plena década del desarrollo, la de los
afios 60, cuando los espafioles estaban
mayoritariamente pluri leados pa-

ordinada en seis paises europeos por
Johan Galtung bajo el sugestivo tftulo
den sobre el Afio 2000.

ra pagar las letras del 600 y los prime-
ros electrodomésticos, la sociologia
académica anunciaba la proximidad
de la civilizacién del ocio, una eraenla
que los individuos de las sociedades
més desarrolladas en lugar de preocu-
parse por no tener tiempo libre ten-
drian que preocuparse por como utili-
zar el excesivo tiempo libre de que dis-
pondrian. Sebastian de Grazia, Duma-
zedier y Gonzalez Seara, entre otros,
fueron pioneros en ocuparse de un fe-
némeno que parecia derivarse dela so-
ciedad de consumo de masas y de los
avances tecnolégicos que ya por en-
tonces se vislumbraban.

Resulta curioso comprobar que to-
dos los relatos de ficcién futurista sue-
len ofrecer visiones radicalmente dife-
rentes segin basen sus extrapolacio-
nes en la cultura material (tecnologia)
0 en la cultura no-material (las distin-
tas instituciones y sistemas de valores
que componen la organizacién social).
Asi, los relatos de Asimov suelen con-
templar una civilizacién en la que el
hombre explotara a las maquinas (los
robots) en lugar de a otros seres huma-
1n0s, de manera que la gente vivira feliz
en un mundo en el que estaran ausen-
tes el hambre y la enfermedad, los pro-
‘blemas sociales....y el trabajo, excepto
el trabajo de hacer trabajar a los ro-
bots, un mundo en el que el trabajo no
ser4 central en la vida humana y en el
que €l ocio seré la actividad més gene-
ralizada en la poblacién.

Por el contrario, los relatos que tra-
tan de extrapolar nuestro mundo ac-
tual centrando la atencién en la cultu-
ra no-material (1a organizacion social),
suelen presentar una visién menos idi-
lica y bastante mas preocupante: mas
consumo de drogas, mas criminalidad,
més guerras, saltos atras al estilo Mad
Max, mas contaminacion ambiental, y
sobre todo, mucha mas esclavitud la-
boral para la mayoria, en un mundo
superpoblado, en el que son absoluta-
mente evidentes las grandes desigual-
dades sociales. En mi opinién, nada co-
mo la pelicula Blade Runner para re-
presentar esa vision pesimista del fu-
turo que nos aguarda.

El futuro, sin embargo, se aproxima
inexorablemente, de manera que mu-
chos de los prondsticos que se hicieron
haee 40 afios para el afio 2000 son ahora
facilmente contrastables con nuestra
realidad presente. Es evidente que el
futuro optimista que en aquellos afios
dibujaron Kahn y Wiener en su conoci-
do libro sobre el afio 2000 se parece me-
nos a la realidad actual que el diagn6s-
tico de Meadows sobre Los Limites al
Crecimiento, que constituyo el primer
informe al Club de Roma. Y también se
acercaron més las previsiones de Hir-
sh cuando afirmé que se alcanzarian
antes los limites sociales al crecimien-
to que los limites econémicos, e inclu-
50 se acercaron mas también los resul-
tados de la encuesta internacional co-

El simbélico “Afio 2000”, que pare-
cfa un futuro muy lejano, hallegado ya
hace cinco afios. Y lo cierto es que la
realidad actual parece haber conjuga-
do muy equilibradamente la visién
més optimista basada en el desarrollo
tecnologico y 1a visién més pesimista
basada en el cambio de la sociedad. En
efecto, la mayoria de los elementos tec-
nolégicos que hoy parecen imprescin-
dibles no existian ni hace 40 ni hace 30
afios: el ordenador portatil, el teléfono
mévil, Internet y el correo electrénico,
1a tecnologia digital para fotos e ima-
genes, los dvd, las cocinas de vitrocera-
mica, los memory sticks, los hogares
“inteligentes” y un etcétera demasia-
do largo. El mundo de los robots que
anunciaba Asimov ya est4 aqui, toda-
via no esté generalizado, pero sabemos
que es cuestion de una o dos décadas
como mucho para que larobética haya
pasado de las grandes fabricas alos ho-
gares y a nuestra vida cotidiana. La
tecnologia, como estaba previsto, esta
reduciendo la importancia y el tiempo
del trabajo humano, haciendo las ta-
reas del trabajo y del hogar cada vez
mas faciles, y como también se pre-
veia, esta provocando un grave proble-
ma social de desempleo.

Pero el otro futuro, el pesimista,
también parece estar entre nosotros.
Efectivamente, cada vez hay més gen-
te por todas partes. En s6lo 40 aftos la
poblacién del mundo se ha més que tri-
plicado (desde dos mil millones en 1960
a mas de seis mil millones en la actua-
lidagd), lo que hace que todo se haya
masificado: los centros de enseflanza
de cualquier nivel, las playas, las esta-
ciones de esqui, las consultas de los
médicos, el transporte de cualquier ti-
po, los conciertos al aire libre, los en-
cierros de toros, de manera que al ge-
neralizar el acceso a todos estos servi-
cios se ha producido un deterioro de la
calidad, y por tanto, nos acercamos pe-
ligrosamente a esos limites sociales de
1os que hablaba Hirsh. La calidad de vi-
da media para el conjunto de las pobla-
ciones ha mejorado, pero a costa de
empeorar la calidad media de los servi-
cios que se reciben. Es cierto que hoy
viajan en avién muchas mas personas
Que nunca, pero también es cierto que
el viaje en avion tiene ahora mucha

menos calid_ad, para todos, que la que
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tenia antes. La calidad cede el pasoala
cantidad. Este asalto de “los que no te-
nfan” provoca un deterioro de la cali-
dad de vida de “los que han tenido”
desde siempre, lo que conduce a que
estos altimos aprovechen sus posicio-
nes de poder para defender sus privile-
gios, incrementando asi las desigual-
dades sociales, y fomentando la apari-
cién de un namero creciente de con-
flictos sociales como la delincuencia e
i idad en las ciudades, 1a genera-
lizacion creciente del consumo de dro-
gas, la corrupcién, el desempleo y so-
bre todo el incremento del empleo ba-
sura y temporal, el incremento de bol-
sas de marginados sociales, las migra-
ciones, y en definitiva otra intermina-
ble lista de problemas sociales que el
lector puede completar a su antojo.

El trabajo

El trabajo ha dejado de ser, aparente-
mente, el eje central de 1a vida en nues-
tra sociedad actual, como cualquier
analisis comparado del contenido de
los medios de comunicacién de ahora
con los de hace 30 6 40 afios demuestra.
Para empezar, solo el 40% de la pobla-
ci6n espafiola mayor de 18 afios tiene
empleo. El 60% restante estd compues-
to de joévenes entre 18 y 30 afios, mayo-
res, parados, incapacitados y, todavia,
mujeres que trabajan en el hogar de
forma no remunerada. Pero entre los
que tienen empleo, una proporcién im-
portante tiene empleos temporales y
con baja remuneracioén. Por tanto, se
ha cumplido parte del pronéstico, cada
vez hay menos personas que trabajan,
pero esos que ho trabajan no est4n en
el ocio ladico, sino que estin subsis-
tiendo como pueden con pensiones de
jubilacion significativamente inferio-
res al salario real que tenian cuando
trabajaban, con subsidios de paro que
tampoco equivalen al salario que ten-
drfan si estuvieran trabajando, o con
ayudas familiares (en el caso de los jo-
venes) que les mantienen como depen-
dientes en el hogar hasta los 30 afios. Si
en la década de los 60 la mayorfa de los
hombres (aunque solo una pequefia
proporcion de mujeres) obtenia su pri-
mer trabajo alrededor de los 20 afios y
se jubilaba a los 65, pero tenfa una es-
peranza de vida de 60 afios, puede esti-
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marse que trabajaba 45 afios en una vi-
da de 60, y solo una pequefia minoria
lograba llegar al ocio que acompafiaba
al “jubileo”. Enlaactualidad, el primer
trabajo se obtiene alrededor de los 30
afios, y entre los 55 y 64 afios sblo uno
de cada dos hombres (menos atin en el
caso de las mujeres) tiene trabajo, pues
el otro esta ya prejubilado o en el paro
de larga duracién. En el mejor de los
casos, la mayorfa de estos espafioles
habran trabajado 30 afios de un total
de 80, que es la esperanza de vidaen la
actualidad, lo que supone una fuerte
carga de solidaridad para los que tie-
nen empleo, ya que 50 de esos 80 afios
de vida los espafioles tendran que ser
sostenidos (subsidiados) por otros, sea
1la familia o el Estado (es decir, los tra-
bajadores que cotizan a la Seguridad
Social).

La sustitucién del trabajo por el
ocio que se preconizaba en los 70 ha su-
frido alguna modificacién sustancial.
Por ejemplo, ahora los dos miembros
de una pareja tienen que trabajar para
obtener un ingreso a veces inferior al
que antes obtenia solo uno. Tener tra-
bajo se ha convertido casi en un privi-
legio de minorfas. Y estar sin trabajo
no implica necesariamente disfrutar
del ocio. Més bien puede afirmarse que
son precisamente los que tienen em-
pleo los que pueden realmente disfru-
tar del ocio, y con ellos sus familiares
que no tengan empleo (mayoritaria-
mente hijos y conyuges), e incluso en
este caso solo si los ingresos del que
tenga empleo son suficientes para per-
mitirlo.

Por ello, los politicos deberian ocu-
parse mas de adaptar la sociedad a su
poblacién que intentar adaptar Ia po-
blacién a la sociedad promoviendo el
aumento de la natalidad o de la inmi-
gracion para rejuvenecer la poblacién.
Si se quiere una poblacién mas joven
la tinica forma realmente eficaz y plau-
sible serfa el incremento de la mortali-
dad, pero no parece que ningan parti-
do haya incluido o piense incluir ese
asunto en su agenda inmediata. Y si se
quiere proporcionar trabajo a los jéve-
nes no parece que la mejor manera sea
1a de quit4rselo a los mayores. La so-
ciedad del ocio, lamentablemente, solo
10 serd para una minorfa.



