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El autor presenta en este articulo sélo_una pequeiia parte de los resultados obte-
nidos en una encuesta nacional con 1.902 mujeres casades, realizada en 1972
sobre "la natalidad y la planificacicn familiar en Espana”. Concreiamenie se
analizan las cctitudes de dicha muestra racional de mujeres espariolas casadas
hacia la planificacion familiar y el control de la natalidad.

En primer lugar, se seriala que ocho de cada diez mujeres entrevistadas afirman
que todas las parejas que puedan tener hijos deberian tenerlos. Las mujeres mds
jévenes y las de mavor status socioecondmico, sin embargo, respaldan menos esa
afirmacién. : : . . =

A través de diversas preguntas se pone también de manifiesto que el niimero de
entrevistadas que opinan que otras mujeres controlan su natalidad es mayor cuan-
to mds alejado de la entrevistada es el circulo social por el que se le pregunta.
Diche de otro modo, las entrevistadas se resisten a admitir que las personas con
quienes se relacionan mds intimamente controlen su natalidad.

Aproximadainente la mitad de las mujeres afirman que los matrimonios deben
tener los hijos que vengan, pero la otra mitad afirma que los matrimonios deben
‘decidir el nimero de hijos que tienen y cudndo tenerlos. Esta dltima opinicn es
relativamente mds importante entre las mujeres mds jévenes y de mayor staius
sociveconcmico. i
Coherentemente con lo anterior, casi la mitad de las enirevistadas son muy fa-
vorables o mds bien faverables a la planificacién familiar, proporcién que es
atin mayor entre las jévencs y las de mds alto status socioeconémico.
Finalmente, siete de coda diez mujeres entrevistadas afirman que debe haber
injormacién amplia y completa sobre todos los métodos de planificacicn, dejando
que cada cual los utilice o no segiin su conciencia. Esta opinion, por supuesto.
era también mds compartida por las mujeres jovenes y de mayor stalus socio-
econvmico. '

The author presents in this article just a small part of the resulls

obtuined in naticnal survey of 1.9G2 married women,

carried out in 1972, on “fertility and family planning in Spain”.

More specifically, attitudes of this samnple of Spanish

married women towards fumily planning are explained.

It is pointed ow, in the tirst place, that

cight out of every ten interviewed women say that all married couples who
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can have children ought to have them. Younger women
and those with a higher socio-economic status, however, are less

in favor of thai statement.

Trough several questions it is alsa evident that the number of interviewees
who think that other women control their fertility is higher the more
distant from the respondent is the social circle about which

the question is formulated, In other words,

interviewees resist to admit that persons with whom they are more

intimately related control their fertility.

Approximately half the women in the sample say that married
couples should have as many children as may
come, but the other half sav that couples should decide the number
of children they want to have and when they want to
" have them. This last opinion is relatively more important among younger and

higher status women.

Along with the previous finding, almost half of the interviewees

are very much in favor or rather in favor

of family planning, that proportion being even

higher among younger and higher status women. ’ -
Finally, seven cut of every ten respondents say that there should be wide
and complete information about all family planning methods,

legving it up 1o each individual to use or

not to use them according to its own conscience. This opinion, of course,
is also more comnon among younger and higher status women.

La disminucién de la natalidad cons-

tituye uno de los rasgos caracteristi-
cos de toda sociedad que se industrializa
0 que, en términos amplios, se moderniza.
Historicamente esti plenamente demostra-
do que los procesos de_industrializacion,
urbanizacién, secularizacion de la vida,

modemnizacion en definitiva, han estado -

" correlacionados con un proceso demogri-
fico, Ia asi llamada «transicién demogra-
fica», consistente en una progresiva e in-
interrumpida disminucién de la mortali-
dad, y posteriormente, de la natalidad.
De no ser por este ajuste de la natalidad
a4 la nueva situacion de la mortalidad, el
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versidad de Malapa, Catedra de Socio-
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crecimiento de la poblacién, con ser aho-
ra allo y en ciertas zonas preocupanle, lo
seria aun mucho mas. '

Multitud de trabajos han puesto de
manifiesto que la situacién descrita se
ajusta, sobre todo, bien a lo succd_ido en
los paises occidentales u occidentalizados,
y que puede constituir un modelo p_red:c—
tivo de lo que, con ligeras variaciones,
sucederd en los paises en vias de desa-
rrcllo en un préximo futuro. Estos dlti-
mos paises parecen haber sido capaces
de reducir su mortalidad a base de una
tecnclogia no necesariamente propia, sino
la mayoria de las veces importada de
paises mas desarrollados, pero no han
reducido su natalidad en la misma medi-
da, posiblemente porque ello, ademds de
depender de ciertos elementos tecnologi-
ccs, depende fundamentalmente de las
actitudes de los individuos, y estos ele-
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mentos no cambian ni tan facil ni tan
rdpidamente, puesto que pertenecen al
conjunto de la organizacién social y de
la cultura cn que estan inscrios. ?

La aceptacion de que la natalidad de-
pende fundamentalmente de la voluntad
de los individuos por tener hijos es lo
que ha levado, en estas tiltimas décadas,
@ un creciente inlerés por conocer cuiles
son los factores de la estructura social y
de las actitudes que estan relacionados
con determinados comportamientos res-
pecto a la natalidad. * La cpiniGn es la de
que si se conocen bien las relaciones en-
tre ciertas variables estructurales y ac-
titudinales con la natalidad, se podra
predecir ccn mayor grado de seguridad
la posible evolucién futura de la pobla-
cién, y también, por supuesto, se podra
en cierto modo adecuar la politica de-
~-mogrifica a los objetivos que se preten-
dan alcanzar sobre una base mas sélida.

Si se examina el caso de Espafia en
concreto, diversos estudios han puesto de
manifiesto que la «transicion demogra-
fica» comenzé aproximadamente a prin-
vipios de este siglo, y que el proceso se-
guido ha sido similar al de otros paises
occidentales, aunque con algunas pecu-
liaridades. * Efectivamente, desde 1900, la
mortalidad ha seguido un proceso con-
tinuo de disminucidn, desde una tasa
bruta de mortalidad de alrededor de 30
defunciones por cada mil habitantes, has-
ta una tasa de 9 por mil en la actualidad;
las iinicas excepciones en este proceso
secular fueron Ia gripe de 1918 y el trie-
nio de la guerra civil. En cuanto a la na-
talidad, se ha pasado de una tasa bruta
de alrededor de 35 nacimientos por mil
habitantes a principios de siglo a 19 6
20 en estos ultimos afos. Es obvio que
el proceso de disminucién de la natalidad
ha seguido un ritmo diferente a) de Ja
mortalidad, y e! examen de los datos
mucstra que este proceso, que habia sido
. acclerado en la década de los aiios 30,

s¢ dctuvo e incluso auments ligeramente
en los primeros afios de la década de los
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40. Curante los dltimos treinta afios la
tasa de natalidad en Espafia ha oscilado
alrededor de 2C por mil, y sélo en los
ultimos aftos de la década dc los 60 y
los 7C parece nuevamente que sc obscr-
en cstos tres primcros de la década de
van indicios que permiten aventurar la
hipétesis de una nucva reduccién de Ia
natalidad en el préximo futuro.

En un trabajo publicado en 1967 tuve
ocasién de sehalar que los factores «ob-
jetivos» (disminucién de la edad al ca-
sarse, disminucién de la esterilidad invo-
luntaria temporal o permanente, menor
espaciamiento entre Ics. hijos, etc.), po-
drian influir en un mantenimiento e jn-
cluso aumento de las tasas de natalidad
durante la década de los 60, que sdlo
se veria contrarrestada por los factores
«subjetivos» (reduccién voluntaria de la
natalidad por utilizacién de técnicas an-
ticonceptivas). ¢

En otros trabajos pude tambisn mos-
trar que las actitudes de las mujeres es-
paiiclas respecto al tamafio de la familia
eran similares a las de otros paises occi-
dentales, por lo que podia inferirse que
estaban cambiando las actitudes hacia la
planificacién de la familia vy el control
de la natalidad. Esta cuestién fue confir-
mada por diversos estudios realizados en
Espaiia, como los Informes Sociolégicos
de la Fundacién FOESSA.7

Todo este conjunto de razones, pero
especialmente la creencia de que las acti-
tudes y ccmportamientos de Jas mujeres
espaiiolas respecto a la planificacién de la
familia y el control de la natalidad esta- -
ban cambiando de forma importante y
ripida es lo que me llevé a plantear una
investigacién que me peimitiese dar res-
puesta a ciertas intcrrogantes que se po-
dian plantear en rclacidn con estos temas,

Ante todo querria recalcar que el con-
trol de la natalidad no es algo nuevo en
nucstro pais. La reduccién de la natalidad
a lo largo de este siglo, y muy especial-
mente durante la década de los 30, ponc
de manifiesto que algin tipo de control
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era ya conocido antes de gque aparecietan
los modernos anticonceptivos. En efecto,
siguicndo el conocido esquema de Davis
y Blake, * cn el que se distinguen los fac-
tores que influyen sobre la exposicidn a
las rclaciones sexuales, sobre la exposi-
cién al embarazo y scbre |z gestacion y
parto, se puede admitir la existencia ¢n
nuestra sociedad tradicional de algunos
comportamientos que infivian negativa-
mente sobre la natalidad. Entre otros
cabria mencionar los siguientes: 1) re-
traso en Ja edad al casarse; 2) alta pro-
porcién de célibes: 3) frecuente disolucién
de los matrimonios en edad de procrear
a causa cdel fallecimicnto de algin cén-
yuge y escasa proporcion de segundas
nugcias, especialmenie entre las viudas;
4) mayor grado de contincncia voluntaria
dentro de los matrimonios, a causa de la
influencia de valores ético-reliciosos ten-
dentes a minusvalorar lo sexual dentro del
matrimonio; 5) mayocr proporcion de es-
terilidad involuntaria, temporal o perma-
. nente, a causa de la menor asistencia
sanitaria durante los embarazos y en las
partos, y 6) mayor proporcion de abortos
involuntarios o voluntarios. ? ’

A estos factores habria que anadir, ade-
mds, la introduccion, desde principios de
siglo (e incluso antes, en algunos casos),
de ciertas pricticas anticonceptivas co-
mo el coitus interruptus, los lavados va-
ginales y, posteriormente, el preservativo.
No se debe olvidar, por otra parte, la
incidencia de practicas tradicicnales en
nuestra sociedad, como la lactacion pro-
longada, que algin efecto, aungue pe-
queiio, es probable que haya tenido sobre
la concepcién.

A partir de los afios 40 comenzé a di-
fundirse también en nuestro pais la uti-
lizacién del método del ritmo, o método
Ogino-Knaus, y desde la dltima parte de
los 50 o primera de la década de los 60,
las denominadas «pildoras» anticoncepti-
vas. Pero, mis importante incluso que
la aparicién de modernas técnicas anti-
conceptivas, creo que fo verdaderamente
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importantc es el cambio de¢ mentalidad,
el cambio dc las actitudes de la pobla-
cion respecto al hecho mismo de la limi-
tacion de la natalidad, por unos u otros
métodos, y esto ha sido lo que me impul-
s0 a llevar a cabo mi investigacion.

Es asi como, en 1971, obtuve una ayu-
da de invesligacion para un periodo de
dos afios, por parte de 1a Fundacion Ford,
dentro del programa que con cardcier de
concurso internacional patrocinaron las
Fundacicnes Ford y Rockefeller bajo el
titvlo de Population Research and Legal
Policy. . :

El objetivo principal de esta investiga-
cién fue el de explicar las actitudes de
las mujeres espafiolas hacia la familia,
hacia la planificacion familiar y hacia el
control de la natalidad, asi como los com-
portamientos correspondientes (en la me-
dida de lo posible), en funcidn, todo ello,
de un conjunto de variables independien-
tes (caracteristicas biogrificas y de sta-
tus socioeconomico de las mujeres) y de
variables intermedias (fundamentalmente
relativas a conocimientos, comunicacion
y actitudes badsicas de las mujeres).

La investigacién se llevéd a cabo con
una muestra nacional representativa de
las mujeres casadas de quince a cuarenta
y cinco afios. EI ndmero total de mujeres
entrevistadas fue de 1.902, a las que se
entrevisto personalmente para que con-
testaran a un cuestionario estructurado
en su mayor parte. Las entrevistas fueron
realizadas, en su totalidad, por un equi-
po de entrevistadores, y la duracidn me-
dia de cada entrevista fue superior a una
hora. El disefio muestral consistié en
vna combinacién de muestreo por dreas
y por listas, puesto que el total se distri-
buyé proporcionalmente por provincias
(incluidas las Islas Baleares y las Cana-
rias), por estratos de municipios dentro
de cada provincia, y finalmente, probabi-
listicamente a partir de listas dentro de
cada municipio seleccionado en la
muestra.

Hasta el momento he publicado ya el
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andlisis de algunos de los resultados,
principalmente relstivos al conocimiento
¥y actitudes de las mujeres hacia los dife-
rentes métodos de control y planificacidén
familiar, ™ Por ello, aqui descaria centrat-
. me especialmente en algunos otros temas,
y de entre ellos, creo que el mis central
es precisamente el que se refiere a las
actitudes hacia la planificacion familiar
" y el control de la natalidad en si mismos.

Pero, con el fin de comprender mejor
el alcance de los resultados que a conti-
nuacién se presentan, conviene tener pre-
sentes algunos datos generales relativos
a las caracteristicas de las mujeres con-
sultadas. Vuelvo a insistir en que se trata
de mujeres casadas de quince a cuarenta
¥ cinco afos de edad. Al ser una muestra
representativa nacional, su distribucién
es proporcional a la poblacién de cada
provincia, y por consiguiente a la de cada
regidn. Algo mas de un tercio de las en-
trevistadas residen en municipios de me-
nos de 10.COC habitantes, un 40 por 100
en municigios de 1€.COC a 25G.CC3, y un
23 por 10C en municipios superiores a los
250.00C habitantcs. Mds de la mitad de
Ias entrevistadas tiencn un origen rural,
en el sentido de haber vivido alguna vez
en su vida en municipios rurales, aunque
ahora residan en otras zonas.

Como cabia esperar de una muestra
nacional el nivel de instruccion es muy
bajo: un 10 por 100 no tienen estudios
en absoluto, un 67 por 100 tienen sélo
estudios primarios y sélo un 1 por 100
tienen estudios superiores. Respecto a
otra dimensidn del status socioeconémico,
Ios ingresos familiares mensuales, un 18
por 100 declaran disponer de menos de
6.000 pesetas, micntras que sélo un 4 por
100 afirman disponer de mas de 30.000
pesctas mensuales,

Se suele aceptar que el trabajo de la
mujer influye notablemente sobre su na-
talidad. Pues bien, el 58 por 100 de las
mujeres entrevistadas han trabajado al-
guna vez, el 27 por 100 ¢stin ahora tra-
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bajando, y una de cada cuatro piensan
trabajar en el futuro,
Tenicndo estos datos en cuenta se pue-

~da ya poner en su debido contexio el

anilisis que se presenta a continuacién,
Y que corresponde a s6lo unas cuantas
preguntas del cuestionario.

‘CUADRO 1|

Promocién de mujeres que opinan que todos
los matrimonios que puedan deberian tener

. hijos.
% Total
TOTAL 82 (1.502)
Nimero de bijos nacidos vivos:
Ninguno 79 (149)
1 : 78 (392)
24 ’ 83 (1202)
37 : 87 {132)
8 y mis 85 (27)
Edad- . _ -
15-19 - 60 (5)
2024 80  (157)
25-29 80 (393)
30-34 86 {351)
3539 81 {473)
4045 - 81 (517)
Origen rural-urbano: ) )
Rutral S . 85 (816)
Semiurbano 83 (622)
Urbano : 77 (242}
Metropolitano 69 (19%)
Tamaro Municipio residencia;
—2.000 85 (203)
2.000-10.000 84 {469)
10.000-50.000 . 85 {39%).
50.000-250.000 . 86 (367)
250.000 67 {16%)
Madrid y Barcelona _ 75 (271}
Region: . :
Galicia R 90 (131)
Vasco-Cantdbrica 84 {219}
Castilla Ja Vieja 83 {152)
Catalano-Aragonesa 71 (362)
Levante 76 {211
Castilla !a Nueva-Extremadura 85 (34%)
Andalucia Oricntal 85 {169}
Andalucia Occidental 87 (239)
Canarias 87 {46)



228 Diez Nicolds

% Tord
Estructura Faniiliar:
Extensa 81 (423)
Nuclear 82 {1.479)
. Control de natalidad:
Casi seguro 81 (1.057)
Muy probable 84 (394)
Probable 85 {184)
Nulo 79 (113)
Nimero de bermanos de la
entrevistada; ]
Hijo dnico 68 {117}
I-3 80 (1.007)
45 86 (434)
6 y mis 85 (321)
Estudios de la entrevistada:
Ninguno 86 (197)
Primarios 84 {1.262)
Medios y profesionales 73 (314)
Superiores 74 {935)
Status ocupecional del marido: A
. Alwo 72 (50)
Mcdio alo 79 {307}
Medio bajo g0 {511}
Trabajador especializado 84 (670)
Trabajador no especializado 84 {292)
Clase socidl subjetiva:
Alta 80 (20)
" Media 84 (1.145)
Baja . 76 (505)
Expzeriencia laboral: '
Han trabajo 81  (1.093)
. Trabajan 77 (301)
Piensan rrabajar 81 (548)
Ingresos famidiares mensudes:
—6.000 83 (347)
6.000-12.000 83 (758}
12.000-20.000 81 {410)
20.000-30.000 81 {183}
30.c00 + 80 {74}
SR : 77 (125)
Tradicionalismo-progresismo:
Muy tradicionales 100
Tradicionales 84 (9{ 3}
Progresistas 81 {943)
uy progresistas 55 {44}
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En primer lugar, 8 de cada 10 muje-
res entrevistadas aflirman que todas las
parejas que puedan tener hijos deberian
tenerlos. Ahora bien, aunque es cierio
qgue la mayoria de las mujcres, sean cua-
les sean sus caracteristicas, son de esa
opinién, existen algunas diferencias de
grado scgdn ciertas variables explicativas.
Por ejemplo, la proporcion que opina asi
es menor entre las mujeres con pocos
hijos y mayor entre aquellas que tienen
muchos hijos; algo similar ocurre con
la edad, puesto que cuanto mayor es la
edad mayor es la proporcién que opina
que todas las parejas que puedan tener
hijos deberian tenerlos. La explicacion,
en ambos casos, parece que tendria que
ver precisamente con fa relacién entre
edad y tradicionalismo, puesto quc las
mayores suelen tener actitudes mds tra-
dicionales hacia la familia. En efecto,
teniendo en cuenta la relacién verificada
en la encuesta entre edad y tradicionalis-
mo (en ¢l sentido de que Ias mujeres de
mas edad suelen ser mds tradicionales,
mientras que las jévenes suelen ser mis
progresistas), se puede observar la exis-
tencia de una importanie relacién entre
las actitudes tradicionales o progresistas
y la opinién que aqui se esti consideran-
do. Asi sélo un 55 por 100 de las clasi-
ficadas como muy progresistas afirman
que tcdas las parejas que puedan debe-
rian tener hijos.

Las variables de tipo ecolégico permi-
ten, asimismo, obtener algunas matizacio-

. hes importantes, pues el deber de tener

hijos es més frecuentemente aceptado en-
tre las mujeres que residen o han residi-
do en zonas rurales, caracterizadas, ob-
viamente, pot estructuras sociales mds
tradicionales que condicionan, a su vez,
actitudes tradicionales. Asi, ¢l grado de
acuverdo con la opinion formulada varia
desde un 85 por 100 entre aquellas mu-
jeres que han tenido origen rural, a un
69 por 100 entre aquellas que tienen ori-
gen claramentc mctropolitano, y desde un
85 por 100 entre aquellas que residen
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ahora en municipios con mcnos de 2.000
habitantes a un 67 por 100 entre aquellas -
que residen en municipios de mas de
250.000 habitantes. Por regiones, las di-
ferencias oscilan entre un 90 por 100 en
Galicia y un 76 por 100 en Levante a un
71 por 100 en la region Catalano-Arago-
nesa. .

Los difcrentes indicadores de st.tus
socioecondmico se relacionan todos ellos
negativamente con esta opinidén, en el
sentido de que las mujeres con mayor
status socioecondmico son menos parli-
darias de que todas las parejas que pue-
dan tener hijos deban tcnerlos, cuando
se las compara con la de inferior status
socioeconémico. Esto es cierto tanto si se
consideran los estudios de la entrevistada
como el status ocupacional de sus respec-
tivos maridos o los ingresos familiares
mensuales. En todos los casos se observa
-una relacidn negativa.

La experiencia laboral también estd
inversamente relacionada con la opinién
citada, en el sentido de que las mujeres
que han trabajado, trabajan o piensan
trabajar, son menos favorables a la opi-
nién de que todas las parejas que puedan
deban tener hijos. Aun asi el consenso
es alto, pues incluso entre las mujeres
que ahora trabajan, que son las menos fa-
vorables, un 77 por 100 eslaria de acuer-
do con ese deber. El hecho de que las mu-
jeres de mayor status sociceconémico v
las que trabajan sean menos favorables
al deber de tener hijos estd, por supuesto,
ligado al abandono de ciertas actitudes
consideradas como mas tradicionales, que
son paulatinamente sustituidas por una
mentalidad modema.

En resumen, y respecto a esta cuestion,

es evidents el alto consenso existente en-

tre las mujeres de muy diferente posicién
social respecto al deber de las parcjas de

-tener hijos. Pero, una vez aceptado esto,
no deja de ser significativo que los gru-

Pos que en cierto modo constituyen la

parte mids desarrollada de la sociedad

sean prccisamente los que mas disienten
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de esa afirmacion. Parece que se podria

_inferir de ese resultado un futuro aban-

dono creciente de ese deber, o al menos,
el menor convencimicnto de que se trata
de un deber, lo cual no significa necesa-
riamentc quc se dejen de tener hijos.
Puesto que la socicdad cspanola tiende
cada vez a ser mas urbana, menos agra-
ria, més insiruida y con un mayor nivel
de renta, asi como con una proporcidn
creciente de mujeres en la poblacién ac-
tiva, pucde esperarse también una cre-
ciente tendencia a ir abandonando la idea
de que el tener hijos es un deber de toda
pareja que pueda tencrlos.

Como nota curiosa pucdo sefialar que
se pregunté a las entrevistas qué opina-
ban cuando veian matrimonios con po-
cos hijos. Pues bien, mientras que un 17
por 100 de ellas piensan que dichos ma-
trimonios no pueden tener mas hijos,
¢l 39 por 100 opinan que es que que no
han querido tener mas (con lo cual estin
admitiendo que los demds pueden con-
trolar la natalidad); sélo un 40 por 100
dice que no piensa nada (actitud que en
cierto modo implica un no querer inmis-
cuirse en los asuntos de los demds).

En este mismo sentido, una cuarta
parte de las mujeres consultadas opinan
que la mayoria de la gente con que se
relacionan utilizan algin método para
planificar el nimero de hijos que tienen;

“un 36 per 100 opinan lo mismo de la

mayoria de la gente en general, y un 59
por 100 cree que la mayoria de las perso-
nas importantes y famosas utilizan algin
método para planificar el nimero de hi-
jos que tienen o cuando los tienen. Como
se ve, la opinién de que los demds con-
trolan la natalidad es mayor cuanto mds
alcjado dc 1a entrevistadd cs el circulo so-
cial por el que se les pregunta. En el
fondo, la actitud en cierto modo negati-
va que se percibe en la sociedad hacia
el control de la natalidad Heva a las en-
trevistadas a proyectar en las personas
con quienes se mantienen relaciones mas
intimas unos comportamicntos adecuados
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& esa norma social de rechazo del con-
trol de la natalidad. Sin embargo, rc-
conociendo que el control estd bastante
extendido, no se tiene inconveniente en
aceptar que es practicado por aquellas
personas relativamente alejadas del circu-
lo intimo.

Se observa, por consiguiente, que las
mujeres espafolas aceptan todavia mayo-

“ritariamente el deber de tener hijos, aun-

que se pueda predecir un cierto debilita-
miento futuro de esa opinion. Y se ob-
serva, igualmente, que las mujeres espa-
folas no desconocen el hecho de que
gran ndmero de personas controlan la
natalidad, aunque todavia exista cierta
resistencia a admitir que las personas con
quienes se relacionan mas intimamente
lo hagan asi.

Por otra parte, se presuntd también a
las entrevistadas su opinién respecio a si
los matrimonios debian tener los hijos
que vengan, tanto si scn muchos como si
son pocos, o si, por el contrario, los ma-
trimonios deberian decidir el mimero de
hijos que tienen y cudndo tenerlos (Cua-
dro I1). En esta cuestién las mujeres
parecen encontrarse muy divididas, ya

CUADRO I1

Proprocién de mujeres que opinan que jos ma-
trimonios deben decidir el nimere de hijos que
tienen y cudndo 1enerlos.

% Total
TOTAL 52 {1.902)
Niimero de bijos nacidos vivos:
Ninguno 59 (149)
1 T 62 (392)
24 31 {1202)
57 _ - 32 (132
8 y mds 1 (27)
FEdad:
15-19 60 . {5)
2024 68 {157)
25-29 60 ©(39Y)
30.3¢ 36 {(351)
35.39 30 (473
4045 41 (517)
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9 Total
TOTAL 32 (1.902)
Origen rural-urbano:
Rural 44 (816)
Semivrbano 56 (622)
Urbano 57 (242)
Mztropolitano ri (198)
Tamaro municipio residencia:
—2.000 27 (203)
2.000-10.000 47 (469)
10.000-50.000 36 (395)
50.000-250,000 55 (357}
+ 250.¢00 61 {165)
Madrid y Barcelona 66 (271)
Regicn: ‘
Galicia 40 {131)
Vasco-Cantdbrica 58 . (219
Casiilla 12 Vieja 28 (152}
Catalano-Aragonesa 59 (362}
Levante 72 (211)
Castilla Ja Nueva-Extremadura 50 (344}
Andalucia QOriental 35 (169)
Andalucia Occidental 7 {239)
Canarias 30 (46)
Estructura Familiar:
Extensa . 51 (423)
Nuclear o 53 {1.479)
Nivel de estudios:
Ninguno . 3% {197)
Primario 48 (1.262)
.Medios y profesionales 75 (314)
Superiores 69 (95)
Ocupacidén marido:
Alto 78 (50)
Medio alte 67 {307)
Medio bajo 54 (511)
Trabajador especializado 52 (670)
Trabajador no especializado 34 (292)
Clase social subjetiva:
Alta ’ 70 {20)
Media 59 {1.146)
Baja 44 (505)
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% Total
TOTAL 52 (1-90-’-_)
Experiencia laboral: .
Han trabajado 56  (1.09%)
Trabajan 62 (301
Piensan trabajar 58 (548)
Ingresos familiares mensudles:
—6.000 M (347)
6.000-12.000 48 {738)
12.000-20.600 65 (419)
20.000-30.000 : 70 {188)
30.000 + 77 (74)
Tradicionalismo-Progresismo:
Muy tradicionales 33 (3)
Tradicionales 40 (912)
Progresistas 62 (543)
Muy progresistas 82 {44}

que aproximadamente la mitad se adhie-
- ren a cada una de las dos respuesias.
Entre los diferentes subgrupos, sin em-
bargo, pueden encontrarse grandes dife-
rencias. En efecto, cuanto mayor es el
nimero de hijos que ya tiene ia entre-
‘vistada, menor es la proporcién que acep-
4a la libre decisién de los matrimonios
para tener hijos; mientras un 62 por 100
de las mujeres que tienen un solo hijo
afirman que los matrimonios deben de-
cidir el ndmero y espaciamiento de sus
hijos, s6lo un 11 por 100 de las mujeres
con 8 o mas hijos opinan asi. Cuanto

- més j6venes son las mujeres mas en fa- -

vor de la libertad de tener hijos se mues-
tran; asi, mientras el 68 por 100 de las
mujeres de veinte a veinticuatro aiios.son
partidarias de la libertad de los matri-
monics para decidir, sélo un 41 por 100
de'las mujeres de cuarenta a cuarenta y
cinco afios son partidarias de dicha li-
bertad.

La explicacién de estas dos relaciones
debe ser conjunta, pues es evidente que
las mujeres de mas edad son las que tie-
nen ya un mayor numcre de hijos, y vi-
ceversa. En mi opinién, es la edad la
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que condiciona y explica ¢l nimero dec
hijos que ya se tiencn y 12 opinién sobre

_la libertad de los matrimonios para de-

cidir el ndmcro y cspaciamicnto de sus
hijos. Por lo demas, parece logico que
entre las mujeres de mis edad, gencral-
mente més tradicionales, se opinc con
mayor frecuencia relativa que se deben
aceptar los hijos que vengan, sin plan-
tearse la cuestion de que los propios ma-
trimonios pucdan decidir sobre esa cues-
1ién. A su vez, las mujeres jovenes, mads
modernas y secularizadas, no aceptan
tener solamente un papel pasivo en la
procreacidn, y por tanto defienden su de-
recho a poder sefialar no sélo el numero
de hijos que quicren tener, sino también
cuindo tenerlos. En definitiva, las mu-
jeres jovenes aceptan la planificacion co-
mo una muestra de su libertad de deci-
si6n, frente al fatalismo o resignacion,
o simplemente pasividad, quc caracicriza
a las mujcres de mas edad.

Las variables ecolégicas permiten tam-
bién observar grandes diferencias rural-
urbanas. Asi, sélo un 44 por 100 de las
mujeres que tienen origen rural son par-
tidarias de la libertad de decisién de los
matrimonios, frente a un 71 por 100 en-
tre quienes tienen origen metropolitano.
Por otra parte, sélo un 27 por 100 dc
las mujeres que actualmente residen en
municipios de menos de 2.000 habitantes
opinan que los matrimonios deben decir
sobre estas cuestiones, frente a un 66
por 100 entre Jas mujeres que residen en
Madrid y Barcelona.

En cuanto a las diferencias inter-regio-
nales, las opiniones mas pasivas, de acep-
tacién de los hijos que vengan, se dan
en Castilla la Vieja y en Andalucia Orien-
tal, donde un 28 y un 35 por 100, res-
pectivamente, aceptan la libertad de los
matrimonios para decidir el nimero y
espaciamiento de los hijos, frente al 72
por 100 de las mujeres entrevistadas en
Levante, que se manificstan partidarias
de esa libertad.

Todos los indicadores de status socio-
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econdmico {nivel de estudios de la entre-
vistada, ocupacion del marido, clase so-
cial subjetiva, ingresos familiares men-
sualcs) muestran una gran relacion posi-
tiva con la opinidn favorable a la libre
decisién dec los matrimonios, en el senti-
do de que cuanto mayor es el status so-
cioecondmico, mayor es también la pro-
porcién que opina que los matrimonios
deben decidir el nimero y espaciamiento
de los hijos que tengan. Las diferencias,
en todos esos indicadores, oscilan enire
un 30 6 35 por 100 en los status inferio-
res, y el 70 6 75 por 100 en los status
superiores.

La experiencia laboral de las mujeres,
como era logico esperar, estd también
significativamente relacionada con esta
actitud, de forma que las mujeres que
han trabajado, trabajan o piensan tra-
bajar, pero especialmente las que ahora
estdn trabajando, son mas favorables
proporcionalmente que las otras a que
los matrimonios decidan los- hijos que
quieren tencr y cudndo tenerlos.

Las maximas diferencias, sin embargo,
se observan cuando se clasifica a las mu-
jeres seglin la escala construida de 1radi-
- cionalismo-progresismo. En efecto, mien-
tras sélo alrededor de un 40 por 100 de
las clasificadas como tradicionales serian
partidarias de la libre decisién por parte
de Jos matrimonios, un 82 gor 1C0 de las
muy progresistas se manifiestan partida-
rias de la libertad de decisién.

En otra pregunta se pedia a las entre-
vistadas su opinién concreta sobre la pla-
nificacién familiar (Cuadro [i1). En
efecto, después de una introduccion, se
pregentaba si estaban muy a favor, mais
bien a favor, mas bien en contra o muy
en centra de que los matromonios hagan
algo para planificar el nimero de hijos
Que ticnen o cudndo tenerlos. Fero no
s¢lo sc preguntaba lo que opinaban las
entrevistadas mismas, sino que se les pre-
guntaba sobre lo que cllas pensaban que
era Ja opinion de sus respectivos maridos
respecto a esta cucstion. El anilisis de
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los resultados, especificando las diferen-
cias scgin diversas variables, ponc de
manifiesto sin lugar a dudas quc las en-
trevistadas atribuyen a sus maridos priic-
ticamente las mismas opinicnes sobre la
planificacion familiar que ticnen ellas
mismas. Es decir, proyectan sus propias
opiniones sobre sus maridos, cosa que,
por otra parte, es relativamente frecuente
en ¢| campo de las actitudes.. ’ :

En cuanto a los resultados mismos res-
pecto a la actitud favorable o desfavora-
ble a la planificacién, los resultados son
congruentes con los ya comentados hasta

- ghora. Un 42 por 100 de las entrevista-

das son muy favorables o més bien favo-
rables a la planificacion, un 30 por 100
son muy desfavorables o mds biea des-
favorables hacia ella, y el resto son indi-
ferentes ante el problema.

Cuando se examinan los resultados
comparando las opiniones entre diferen-
tes subgrupos de la poblacién, se obser-
va que, en general, las opiniones favora-
bles a la planificacién son siempre pro-
porcionalmente superiores a las opiniones
en contra. Existen, sin embargo, algunas
excepciones; por ejemplo, entre las mu-
jeres con ingresos familiares inferiores a
6.000 pesetas mensuales, las opiniones
en contra de la planificacion (33 por
100) son superiores a las favorables (32
por 1G0; lo mismo es cierto entre las
mujeres con actitudes tradicionales (35
por 100 en contra y 32 por 100 a favor),
entre las mujeres cuyos maridos son tra-
bajadores no especializados (37 por 100
en contra y 30 por 100 a favor), entre
las mujeres que residen en municipios
de menos de 2.000 habitantes (45 por
100 en contra y sblo 28 por ciento a
favor), entre las mujeres con miés de
ocho hijos (63 por 100 en contra y sélo
8 por 100 a favor) y entre aquellas que
tienen entre cinco y siete hijos (48 por
100 en contra y 29 por 100 a favor), y,
finalmente, entre las mujeres de cuarenta
a cuarenta y cinco afios (35 por 100 en
contra y 34 por 100 a favor). En todos
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CUADRO 111
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®pinion de Jas mujeres entrevistadas y percepcién de la opinidn de sus respectivos maridos so-
bre la planificacion fomiliar en generai.

ENTREVISTADA MARIDO
MF. F L C. MC |MF F IL C MC Towd
TOTAL 19% 23% 27% 19% 11% }19% 22% 28% 17% 11% (1.902)
“Ware social subjetiva:
Alta 10 30 35 20 — tio 25 40 20 — (20)
Media 19 24 25 18 12§20 23 26 17 12 (1.146)
Baja 19 23 29 20 9 119 22 30 18 8 (505)
Xwnaiio Municipio residencia: .
—2.000 7 21 25 25 20 6 20 30 21 19 (203)
2.000-10.000 19 18 31 19 12 |18 17 33 18 11 (469)
10.000-50.000 o 1B 21 31 19 10 118 22 29 17 10 (395)
30.000-250.000 23 15 22 19 10 §24 22 24 17 10 (367)
+ 250.000 12 35 28 19 st 32 3 15 6 (165)
Madrid y Barcelona 30 27 23 12 9|30 25 2 10 10 271)
Galicia 13 2 27 24 nnjlin 2 30 21 13 (131)
Vasco-Cantibrica 22 27 26 2w 3 {23 25 29 17 3 219
_ Castilla Ja Vieja 9 14 34 28 15 9 13 39 23 15 (152)
€atalano-Aragonesa 26 27 2 15 10 | 25 26 23 14 11 (362)
wLevante 27 22 29 13 9 |2 23 27 13 9 i
Wastilla Ja Nueva-Extre-
madura 16 23 29 18 13 116 22 29 15 10 (344)
Andalucia Oriental 14 11 25 27 18 13 1t 28 22 18 (169)
‘Andalucia Occidental 18 29 3 13 7118 23 30 13 7 (239)
€anarias 15 24 13 22 24 17 15 15 24 22 (46)
Wirrero de bijos nacidos vivos:
Minguno ' 21 21 28 16 13021 19 27 14 13 (149)
1 26 27 125 16 s125 26 26 15 5 (392)
24 18 23 28 18 12 |18 22 30 17 11 (1.202)
27 10 9 22 32 16§11 6 24 29 17 {132)
8y mis 4 4 30 44 19 | — 4 i7 33 26 27)
|
3519 80 - — 20 _}s — 20 — (5
2024 35 22 15 20 7§34 2 15 18 7 (sn
2529 23 26 25 15 10 § 22 26 26 14 9 (393)
30-34 19 25 30 17 7120 24 32 15 7 351
- 35.39 16 22 28 21 12|16 20 30 19 13 473
4045 13 21 30 20 s |13 19 2 19 14 517)
4‘16’ rural-urbano:
Rural 17 19 29 19 14 |36 19 30 17 14 (816)
Semiurbano 19 23 28 19 9 f1y 22 28 18 9 (622)
rhano I8 31 24 18 g f17 29 29 16 8 (242
_ Metropolitano -3 27 2 1y ¢l 23 24 13 7 (198)
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ENTREVISTADA - MARIDO
MF. F. L C. MC | MF F 1. C. MC Toa
TOTAL 159 23% 279 199 11% | 19% 22% 28% 1796 119 (1.902)
Experiencia laboral:
Han trabajado 22 23 25 19 10 21 22 27 17 10 {1.098)
Estin trabajando 25 24 22 19 10 26 24 22 16 9 (301)
Picnsan trabajar 23 24 22 18 12 | 24 24 23 15 12 {548)
Ingresos famiiares nrensuales: -
—6.000 14 18 32 19 14 14 17 33 18 13 (347)
6.000-12.000 16 23 28 22 10 16 22 30 19 11 (758)
12.000-20.000 23 26 24 16 10 23 24 25 16 10 (410}
.~ 20.000-30.000 27 30 17 14 9 29 27 20 13 8 (188)
30.000 + 34 28 18 12 7 34 27 18 11 8 (74)
Tradicibnafismo—?rogre:isma: .
Muy tradicionales — — 33 33 33 | — - 67 — 313 3
Tradicionales 12 20 31 22 13 12 19 32 19 i3 912)
Progresistas 24 26 24 16 9 24 24 25 15 9 (943)
Muy progresistas 48 34 1 7 — ] 48 23 16 s — (44)
Estudios entrevistada:
Ninguno 15 19 32 18 11 1.5 T 16 3s 16 12 {197)
Primario 17 21 28 20 13 16 21 29 19 12 (1.262)
Medios ¥ profesionales 26 31 23 12 7 27 29 24 12 6 (314)
Superiores 29 28 17 20 _ 4 31 27 18 17 5 (95)
Estudios marido:
Ninguno 14 13 29 20 16 |13 11 30 21 14 (98)
Primarios 16 22 29 20 11 16 21 31 18 11 (1.6
Medios y profesionales 21 24 27 18 9 22 23 28 16 9 (332)
- Suvperiores 29 31 17 12 9129 28 19 12 9 (229)
Ocupacién Marido: . -
Alo 24 38 20 12 4 | 26 34 20 10 6 (50)
Medio slto 26 26 19 17 il 26 25 21 15 10 307)
Medio bajo 18 22 3L 20 9 18 21 31 19 9 (511)
Trabajador especializado 19 24 27 18 1l i8 23 28 17 11 (670)
Trabajador no especializa ’
. 15 15 30 23 14 15 15 i3 18 14 292) )

los demais casos, vuclvo a repetir, el peso
de las opiniones favorables es superior
al de las opiniones en contra. El grupo
mas favorable, como pucde imaginartse,
es ¢l de las mujeres clasificadas como

-muy progresisias, entre quienes el 82 por

100 son favorables a la planificacion,
mientras sélo un 7 por 100 se sienten
mas bien en contra (no habiendo ninguna
que se muesire muy en contra).
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Por otra parte, y como lacilmente pue-
de deducirse del andlisis de las anieriores
preguntas, el stalus socioeconémico vy
otras variables se encucntran bastante
relacionadas con las opiniones sobre pla-
nificacién familiar. Asi, las mujeres que
han trabajado, trabajan o piensan tra-
bajar son mas favorables a la planifica-
¢ién que las otras mujeres. Las mujeres
de status socioecondmico inferior son
menos partidarias de la planificacion que
las que tienen un status socioecondmico
mis alto (relacién que se comprueba
atendiendo a los estudios de la entrevis-
tada, los ingresos familiares mensuales,
la ocupacién del marido y la clase social
subjetiva). Las mujeres con un origen
o residencia actual urbana o metropoli-
tana son mads favorables a Ja planificacién
que las mujeres con origen o residencia
actual en el medio rural. Y, finalmente,
las mujeres jovenes y aquellas con pocos
hijos son considerablemente mas favora-
bles a la planificacién familiar que las
mujeres de mas edad o aquellas con mu-
chos hijos.

Las diferencias interregionales son tam-
bién muy interesantes. En efecto, las re-
giones aparentemente més favorables a
la planificacién familiar son la Catalano-
Aragonesa (53 por 100 a favor y 25 por

" 100 en contra), la Vasco-Cantibrica (49

por 100 a favor y 23 por 100 en contra), .

y Levante (49 por 100 a favor y 22 por
100 en contra).

Por el contrario, las regiones aparente-
mente mas en contra de la planificacion
familiar son Canarias (46 por 100 en
contra y 39 por 100 a favor), Andalucia
Oriental (45 por 100 en contra ¥ 25 por
100 a favor) y Castilla 1a Vieja (43 por
100 en contra y 23 por 100 a favor). El
caso de Canarias resulta especialmente
interesante, ya que, como se ha puesto
de manifiesto, las opiniones al respecto
estdn muy radicalizadas entre las que fa-
vorecen y las que se oponen al control
de la natalidad; sélo un 13 por 100 de
las mujeres entrevistas alli s¢ muestran
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indifcrentes ante el problema, siendo asi

que en las demas regiones esa propor-
cion oscila alrededor de un 30 por 100
de las entrevistadas. Muy posiblemente
las diferencias intrarcgionales en Cana-
rias, respecto a esta cueslién, son mas
notables, debido a que 1a modernizacion
y el cambio social se estin produciendo
€n esta region de Espafia de forma mis
brusca que en otras. En cualquier caso,
estc es uno de los temas en que debe
proseguir el analisis de los resultados
con mayor profundidad, aunque ahora
no puedo todavia presentarlo.

En otro trabajo he podido sefalar que
las mujeres entrevistadas tienen conoci-
mientos y opiniones rezlativamente esca-
sas sobre diferentes métodos de planifi-
cacién. Concretamente, aunque tres cuar-
tas partes de las mujeres dicen haber
oido hablar de la pildora, s6lo algo mas
de la mitad dice haber oido hablar oido
del Ogino, un 42 por 100 del preservati-
vo, un 35 por 100 del coitus interruptus,
un 29 por 100 de los lavados vaginales
y s6lo un 1 por 100 del diafragma .

Suponiendo de antemano, al plantear
la investigacién, que la situacién era si-
milar a la que realmente se ha encontra-
do, se estim6 conveniente preguntar a
las entrevistadas respecto a la informa-
cion existente sobre la planificacién fa-
miliar (Cuadro IV). .

Concretamente se pedia a las entrevis-
tadas que dijesen con cudl de las tres
afirmaciones distintas estaban mis de
acuerdo: 1) No debe haber ningiin tipo
de informacién sobre métodos para limi-
tar el nimero de hijos o espaciar su na-
cimiento; 2) Debe haber informacién
amplia y completa sobre todos los mé-
todos, dejando que cada cual los utilice
0 no segun su conciencia, y 3) A partir
de un determinado nimero de hijos, la
limitacién de la natalidad deberia ser
obligatoria.

En el conjunto de las entrevistadas la
inmensa mayoria, un 69 por 100, son
partidarias de que exista informacién
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CUADRO 1V

Opiniones sobre informacién relativa al contro! de natalidad.

(1) (2} (3) Toral 7 (1} (2 (3) Towa
TOTAL 15% 68% 129 (1.902)
* Experiencia laboral: : Tamaiio municipio residencia:
Han trabajade 13 69 13 (1098) —2.000 27 61 6 (203)
Trabajan 10 74 12 (301) 2.000-10.000 21 64 10 (469)
Picensan trabajar 12 - 68 15 (54%) 10.000-50.000 15 64 13 (395)
50.000-250.000 Il 69 15 (367)
§ . + 250.000 8 77 13 (165)
Ingresos familiares nmensuales: Madrid y Barcclona 3 78 16 (271)
—6.000 23 50 14 (347} e O
6.coa1§booo 1§, 68 11 (753; Regidn:
12.000-20.000 76 14 {410 .. -
20_%0'0“3?000 i gi i% ( 1?3) sziz:%ntébrica i? gé 1; Sm
wr el 74) Castilla Ja Vieja 28 54 12 (153
0 Caralano-Aragonesa g 79 8 (32)
Tradicionalismo-progresismos: Levante 8 71 14 (2
Castilla la Nueva-Ex- .
Muy tradicionales 67 — 13 3) tremadura 14 67 12 (344)
Tradicionales 21 60 12 (912) Andalucia Oriental 25 50 12 (169)
Progresistas 9 5 12 (943) Andalucia Occidental 17 60 21 (239}
Muy progresistas — B89 9 {49 Canarias i3 65 15 {48)
Estudios entrevistada: 7 ‘ " Niimtero de hijos nacidos vivos:
', Ninguno- 25 51 12 (197 Ninguno 11 32 13 (149)
" Primarios 16 67 12 (1.262} 1 T 70 13 (392)
giediqs y profesionales 4 81 13 (319) i*_’! 2§4 688 }g (1‘.3%;
uperiores 3 84 11 (95) 8y mis 48 37 4 (27

Status ocupacion maride: -
: Edad entrevistada:

Alo 2 8 10 {50)
Medio alto 6 78 15 (307) e ne o u
© Medio bajo 4 6 12 (511) 2529 1@ 74 12 (393)
Trabajador especiali- 30.34 . 13 70 13 (351)
zado 16 67 12 (670) 35.39 15 65 12 (473)
Trabajador no espe- g 4045 20 6 10 (517)
cializado 25 55 10 {292) . I
Glase socid subjetiva: Origen rurol-urbano: . '
) . Rural 20 64 10 (816)
Alll. 15 70 10 {20) Semiutbano 12 68 12 (620
Media 1273 13 (1.144) Urbano B M Q)
Bajs 17 6 13 (s05) Metropolitano 3 %6 16 (198)
) No debe haber ningin tipo de informa- cada cual los utilice © no segiin su conciencia,
¢ién sobre métodos para limitar el niimero de (3) A partir de un determinado nimero
‘hijos © espaciar sy nacimiento, de hijos, la limitacion de la natalidad deberia
{2) Debe haber informacién amplia y com. ser obligatoria.

Pleta sobre todos Igs métodos, dejando que
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emplia y completa, dejando a la concien-
cia de cada cual su posible utilizacion.
S6lo un 15 por 100 se muestra partidario
de que no exista ningtn tipo de informa-
cién, y sélo un 12 por 100 seria parti-
dario del control obligatorio de la nata-
lidad a partir de un cierto mimero de
hijos. Las diferencias respecto a la obli-
gatoriedad del control a partir de cierto
numero de hijos no son grandes sean
cuales sean las variables que se conside-
ren, y oscilan entre un 10 y un 17 por
100. Donde existen mayores diferencias
es entre las proporciones que opinan que
no debe haber ningin tipo ¢z informacién
¥ los que opinan que debe haber infor-
macién amplia y completa. Aunque siem-
pre son mas las que opinan que debe
haber informacion amplia y completa, se
ha podido comprobar que las mujeres
que han trabajado, trabajan o piensan
trabajar $e muestran proporcionalmente
més partidarias de la informacién que
las que no han trabajado, no trabajan o
no piensan trabajar. De igual forma,
cuanto mayor es el status sociceconomico
de las entrevistadas mayor es la propor-
cién que opina que debe haber informa-
cibn amplia y completa sobre planifica-
cién familiar, llegando, por ejemplo,
hasta un 84 por 100 entre aquellas mu-
jeres con ingresos familiares superiores
a las 30.000 pesetas mensuales, un 84
por 100 entre las que tienen estudios su-
periores, un 88 por 100 entre aquellas
cuyos maridos tienen un status ocupacio-
nal alto y un 73 por 1C0 entre las que
subpetivamente se consideran de clase
" media.

También las mas jévenes, las que tie-
nen pocos hijos, las de origen o residen-
cia mas urbana y metropolitana, y las
mas progresistas, son relativamente mds
partidarias de que exista informacion am-
plia y completa sobre la planificacién fa-
miliar, dejando que cada cual se respon-
sabilice de su utilizacién.

Aunque en todas las regiones predo-
mina, por supuesto, la opinién favorable
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a la existencia de informacion amplia y
complcta, destacan las regiones Catalano-
Aragonesa, la Vasco-Cantdbrica y Levan-
1e, A su vez, destacan Castilla 1a Vieja y
Andalucia Oriental por las altas propor-
ciones {28 y 25 por 100 respectivamente)
que son partidarias de que no exista nin-
guna informacidn, y Andalucia Occiden-
tal por su alta proporcién (21 por 100)
favorable al control obligatorio de 1a na-
talidad a partir de un cierto nimero de
hijos.

En resumen, y para terminar, las prin-
cipales conclusiones que se pueden obte-
ner del anilisis que aqui he presentado
son las siguientes:

1) La inmensa mayoria de las mu-
jeres espafiolas casadas de quin-
ce a cuarenta y cinco afios (ocho
de cada diez}, consideran quec
todos los matrimonios que puedan
deben tener hijos. Esta opinién,
sin embargo, es algo mas débil
entre las mujeres de status socio-
econémico mdas alto, entre las de
origen o residencia urbana y me-
tropolitana, y entre las mds j6
venes. Y es también mas débil en
las regiones catalano-aragonesa y
Levante.

2) A pesar de lo anterior, algo mds
de Ia mitad de las mujeres entre-
vistadas opina que lcs matrimo-
nios deben decidir el mimero de
hijos que tienen y cuando tener-
ios, en lugar de simplemente tener -
los hijos que vengan, tanto si son
muchos como si son pocos. Esta
opinién favorable a la planifica-
cién por parte de los matrimonios
es mas frecucnte entre las muje-
res mas jovenes, entre las de ori-
gen o residencia urbana y metro-
politana, entre las de status socio-
econémico mas alio y entre las
que tienen experiencia laboral. Es
también considerablemente mas
frecuente cn Levante y, algo me-
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nos, poco mas que cl promedio,
en las regiones Catalano-Aragone-
sa y Vasco-Cantdbrica.

3) Casi la mitad de la muestra entre-

4) Finalmente,

1

vistada afirma ser muy favorable
o mas bicn favorable a la planifi-
cacién familiar, aunque una de
cada tres mujeres aproximadamen-
te estd muy en contra 0 mas bien
en contra de la planificacién. Las
opiniones en contra suelen ser re-
lativamente méas frecuentes entre
personas de bajo status socioeco-
ndémico, entre las mujeres sin ex-
periencia laboral, entre aquellas
que tienen un origen o residencia
rural y entre las de mas edad y
las que ya tienen muchos hijos.
Las opiniones en contra de la pla-
_ nificacién familiar son también
mis frecuentes en Canarias, An-
dalucia Oriental y Castilla la
Vieja.
existe wn consenso
bastante amplio en que debe ha-
ber informacion amplia y com-
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