do histéricamente, y en la base de su des-
censo existen razones sociolégicas profun-
das que deben ser analizadas. El proble-
ma no es ildgico y ninguna tentativa por
manejarlo y dominarlo racionalmente de-
beria ser desechada. Hay que consagrarse
a ello.

En cuanto al descenso de la fecundidad
de los paises en desarrollo, no parece en

conjunto haber durado lo bastante como
para afectar fas formas tradicionales de
constitucidn de las familias. Lo que sf su-
pondri ua problema son, por un lado, las.
diferencias entte los paises y en cada pais,
y por otra, los desequilibrios internos de-
bidos a un agravamiento de la defectuo-
sa distribucidn geogrifica de las poblacio-
nes y a un gigantismo urbano sin compa-
raci6n con el que han conocide los paises

industriales. En cualquier caso, la baja de
la fecundidad estz llamada a extenderse
progresivamente en todos los paises, ayu-
dada por politicas y programas de pobla-
¢ién cada vez mis libres de las discusto-
nes ideoldgicas de antafio. Su incidencia
sobre el ctecimiento demogrifico no se
hati sentir sino lentamente, debido al
enorme potencial acumulado.
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Introduccion

El presente trabajo pretende describir y explicar algunos
de los cambios que se han producido en la familia espafio-
la, y especialmente en la fecundidad, en el periodo
1974-1984, es decir, en el periodo comprendido entre la con-
ferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre Poblacidn
celebrada en Bucarest y la que préximamente se celebrard

en México.

Ello implica ciertas limitaciones que quisiera mencionar
desde ahora. En primer término, aunque en general me li-
mitaré al periodo 1974-84, en algunos casos me referiré tam-
bién a las tendencias anteriores a 1974. En segundo lugar,
el comentario se refiere a Espafia en su conjunto, pues un
andlisis, por breve que fuese, a nivel provincial o regional,
desbordaria con mucho los objetivos de esta aportacién.
Ello no excluye, sin embargo, que se comparen los datos
espafioles con los de su drea cultural mds préxima, es de-
cir, con los paises de Europa Occidental. En tercer lugar,
aunque he procurado referirme a todos aquellos aspectos
que mds directamente se refieren a la fecundidad o a la es-
tructura familiar, debe tenerse en cuenta que la existencia
de datos es muy desigual en relacién con cada uno de ellos.

Hechas estas precisiones, y antes de comenzar ¢l comen-
tario sobre cada uno de los aspectos, parece conveniente
resumir brevemente las principales tendencias que se han
observado durante esta ultima década:

1) Inflexion er las pautas de nupcialidad, a partir de
1976; hasta esta fecha aumento de la nupcialidad y mayor

servicios.

pa Occidental.

precocidad al contraer matrimonio. Desde 1976 indicios de
una menor propensién a casarse y detencién del proceso
de disminucién de la edad al casarse. Por otra parte, se cons-
tata una mayor aceptacidn social y préctica de las relacio-
nes pre-matrimoniales y de la cohabitacion entre los jove-
nes residentes en niicleos de marcado cardcter urbano y de

2) Incremento en las rupiuras matrimoniaies, primere
a través de separaciones legales y, desde la aprobacion del
divorcio en 1978, también a través del divorcio. Aunque
hasta ahora las cifras de divorcios son comparativamente
pequefias, su aceptacion social es creciente.

3) Disminucion acelerada de la fecundidad, especial-
mente desde 1977, hasta ¢l punto de estar, desde 1981, por
debajo del nivel de remplazo de la poblacién. Este proceso
ha ido acompafiado de un incremento en el conocimiento
y practica de métodos anticonceptivos, producido, entre
otras razones, por la despenalizacién de éstos y por una ma-
yor informacidn sobre los mismos.

4) Incremento de la natalidad ilegitima, o si se prefie-
re, de la natalidad ocurrida fuera de uniones legalmente es-
tablecidas, aunque, sin embargo, se estd todavia muy lejos
de las tasas observables en la mayoria de los paises de Euro-
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5) [Incremento en la prdctica de abortos voluntarios,
aunque se carece de cifras fiables debido a que la legaliza-
cion del aborto en tres circunstancias concretas es de fecha
muy reciente (1983).

A continuacion me referiré sucesivamente a cada de una
estas cuestiones con mayor detalle. Pero interesaba desta-
car desde el principio que los cambios producidos se inte-
rrelacionan entre si, y que todos ellos son producto de un
cambio social importante que se habia iniciado en toda
Europa Occidental desde comienzos de la década de 1970
(y en algunos paises incluso antes), consistente sobre todo
en un cambio en el sistema de valores, agudizado atin mas
por la crisis econdmica mundial que se inicia en esas mis-
mas fechas, y reforzado en el caso espafiol por el cambio
politico que se inicia en 1976.

Nupcialidad y divorcio

La tasa bruta de nupcialidad en Espafia habia oscilado
basicamente entre 7 y 9 matrimonios por mil habitantes des-
de principios de siglo. En el Cuadro 1 puede observarse que,
desde el final de la Guerra Civil hasta 1978, sélo hay un
afio (1943) en el que la tasa sea inferior a 7 por 1.000, y
sdlo un corto periodo (1954-1959), aparte de 1947, en el que
la tasa bruta de nupcialidad fuese superior a2 8 por 1.000.
De hecho, conviene recordar que el incremento de la nup-
cialidad entre 1954 y 1959 fue uno de los factores que pare-
cen explicar el incremento de 1a fecundidad durante la dé-
cada de 1960. )

La nupcialidad s¢ mantuvo en una tasa entre 7 y 8 por
1.000 durante las décadas de los *60 y los *70, pero desde
1976 se observa ya una tendencia clara a la disminucién,
hasta el punto de que en sélo cinco afios (1978 a 1982) se
ha pasado de 7,0 matrimonios por 1.000 habitantes a 5,0
por 1.000. Esta reduccién, que segiin algiinos especialistas
no sélo es real, sino que responde a la tendencia general
europea, puede, sin embargo, estar algo sobrevalorada de-
bido a que, desde 1980, no se requiere en las bodas cele-
bradas por 1a Iglesia la presencia de un funcionario del Re-
gistro Civil, lo que puede llevar a cierta subinscripcién de
los matrimonios, especialmente en ciertas regiones espafio-
las. Por ello, atin aceptando la tendencia general de los da-
tos, puede que hayan de completarse con cierta cautela por
lo que respecta a su magnitud.

Aunque no existen datos fiables sobre la incidencia real
de la cohabitacién (carencia que compartimos con la gran
mayoria de los paises europeos), parece bastante probable
que se haya producido un aumento de ésta de manera pa-
ralela al descenso de la nupcialidad.

L.a edad promedio al casarse por primera vez, tanto pa-
ra mujeres como para varones, se ha reducido, sin embar-
£0, en ¢stos nltimos afios, de forma que en ambos casos
se logré el minimo de este siglo en el quinguenio 1971-75,
habiéndose detenido practicamente este proceso en los cua-
tro afios posteriores (Cuadro 2).

Pero, en contraposicion a la tendencia que pareceria de-
ducirse de los datos de la tasa bruta de nupcialidad, se ob-
serva una disminucion en la proporcién de célibes, de uno
y otro sexo, y practicamente en todos los grupos de edad,
entre 1970 y 1975 y entré 1975 y 1981.

CUADRO 1

Tasa Bruta de Nupciatidad, Espaiia, 1941-1982

Afio TBNp (%) Afio TBNp (%)
1941 73 1962 7.6
1942 7,1 1963 7.6
1943 6.6 1964 7.4
1944 7,0 1965 74
1945 7.1 1966 71
1946 7,4 1967 7.1
1947 8.1 1968 7,0
1948 7,7 1969 7.2
1949 7,0 1970 7.4
1950 7.4 1971 7.4
1951 7,5 1972 7,6
1952 7,7 1973 7,7
1953 7.6 1974 7,6
1954 8,0 1975 7,6
1955 8,1 1976 7.3
1956 8.8 1977 72
1957 2.5 1978 7,0
1958 8,5 1979 6.6
1959 8,1 1980 5,7(p)
1960 7.8 1981 . - 5,3(p)
1961 7.8 1982 5,0(p)

En otras palabras, los datos espaiioles parecen de mo-
mento contradictorios. Si bien es cierto que en Europa dis-
minuye la tasa bruta de nupcialidad y aumenta la edad pro-
medio al casarse por vez primera, en Espafia se produce el
primer hecho pero no ¢l segundo (sucede precisamente lo
contrario). Elle, unido al hecho de que disminuye la pro-
porcién de célibes de ambos sexos a cualquier edad, impo-
ne cierta cautela a la hora de aceptar que la nupcialidad es-
té reduciéndose drasticamente en Espaiia, como afirman al-
2unos.

CUADRO 2

Promedio (x) al casarse, Espafia, 1901-75 (Por Sexo)

Ados Mujeres Varones
1901-05 24,7 27.8
1906-10 24,8 27,9
1911-15 - 249 28,1
1916-20 25,2 28,4
1921-25 25,1 28,4
1926-30 24,8 27,9
1931-35 24,6 27,8
1936-40 25,6 29,1
1941-45 26,0 29,7
1946-50 259 - 29,1
1951-55 25,9 29,0
1956-60 25,9 28,8
1961-65 25,5 28,7
1966-70 25,1 28,2
1971-75 24,5 27,2
1976 23,6 26,2
1977 23,5 26,0
1978 23,4 25,9
1979 23,4 25,9
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En cuanto a las rupturas matrimoniales, debo confesar
que los datos existentes no son en general muy fiables. Es
evidente que se produjo un aumento en el nimero y pro-
porcién de anulaciones y separaciones legales desde 1970
por lo menos, pero las fuentes consultadas muestran poca
coherencia entre si, por lo que ha parecido preferible omi-
tirlas aqui. De momento, la tinica cifra oficial sobre la in-
cidencia del divorcio es la que proporciona el INE, y que
es de 21.500 divorcios en 1982 (0,56 por 1.000 habitantes),
inferior a la de Ia mayor parte de los paises de Europa Oc-
cidental.

Si puede afirmarse, sin embargo, que la aceptacion so-
cial del divorcio y de las personas divorciadas se ha produ-
cido con gran rapidez entre 1970 y 1984, pudiendo afirmarse
que es casi total en la actualidad, segiin han demostrado
repetidamente los sondeos de opinidn.

Fecundidad

La disminucién de la fecundidad desde 1974 perece fue-
ra de toda duda, sea cual sea el indicador que se adopte.
En efecto, la tasa bruta de natalidad (Cuadro 3) ha dismi-
nuido constantemente desde 19,1 nacimientos por 1.000 ha-
bitantes en 1974 hasta 13,4 en 1982. Las tasas especificas
de fecundidad (Cuadro 4), por edad de las madres han dis-
minuido en el periodo 1976-79 con respecto al periodo
1971-75 en todos los grupos de edad excepto en el de 15
a 19 afios. La tasa bruta de reproduccién (Cuadro 5), ha
disminuido también ininterrumpidamente desde 1,40 en
1974 a 0,87 en 1983, siendo inferior al nivel de reemplazo
desde 1981, Como es obvio, por ser consecuencia de lo an-
terior, el niimero de hijos por mujer (tasa general de fecun-
didad (Cuadro 6) ha disminuido también constantemente
desde 2,87 en 1974 hasta 1,79 en 1983. Y la proporcién de
hijos de orden cuarto o superior ha disminuido desde 15
por 100 en 1975 a 12 por 100 en 1979.

La disminucién de la natalidad espafiola entre 1974 y 1984
se debe atribuir, segiin demuestran los datos existentes a
los siguientes factores:

a) Disminucién de la proporcién de mujeres en edad de
procrear (15 a 44 afios). En efecto, segin se puede
comprobar en el Cuadro 7, dicha proporcién ha dis-
minuido sin cesar desde 47,7 por 100 mujeres en 1950,
a 43,5 por 100 en 1960, 41,0 por 100 en 1970 y 40,7
por 100 en 1981.

b) Disminucién de las tasas especificas de fecundidad
de todos los grupos de edad (Cuadro 4) excepto el de
15 a 19 aftos {(que est4 aumentando sin interrupcion
desde 1956-60), aunque significa muy poco en la fe-
cundidad total de la poblacién espafiola. Esta afir-
macién es valida también, en el sentido de disminu-
cién de las tasas, cuando se toman solamente los na-
cimientos legitimos (naturalmente por 100 mujeres
casadas en cada grupo de edad).

Pero ésta seria una explicacion exclusivamente demogra-
fica. Por ello hay que afiadir que la disminucion de las ta-
sas especificas de fecundidad se debe atribuir a:

CUADRO 3

Tasa Bruta de Natalidad, Espaiia, 1900-1983

ARo TBN(%, Afo TEN (%,) Afo TBN (%)
1900 34,0° | 1928 29,1 | 1956 20,6
1901 35,0 | 1929 28,3 | 1957 21,7
1902 35,6 | 1930 28,3 | 1958 21,8
1903 36,4 | 1931 27,6 | 1959 21,6
1904 34,2 | 1932 28,2 | 1960 21,7
1905 35,1 | 1933 27,8 | 1961 21,5
1906 33,8 | 1934 26,3 | 1962 21,6
1907 33,3 | 1935 25,9 | 1963 21,6
1908 33,7 | 1936 24,9 | 1964 21,8
1909 33,1 | 1937 22,7 | 1965 20,9
1910 32,7 | 1938 20,1 | 1966 20,5
1911 31,5 | 1939 16,5 | 1967 20,6
1912 31,8 | 1940 24,5 | 1968 20,0
1913 30,6 | 1941 19,6 | 1969 19,8
1914 29,9 | 1942 20,2 | 1970 19,5
1915 30,9 | 1943 22,91 1971 19,6
1916 29,1 | 1944 22,5 1972 19,4
1917 29,0 | 1945 32,1 | 1973 19,2
1918 29,3 | 1946 21,4 | 1974 19,1
1919 27,9 | 1947 21,4 | 1975 18,8
1920 29,5 | 1948 23,1 | 1976 18,8
1921 30,5 | 1949 21,5 | 1977 18,0
1922 30,5 | 1950 20,1 | 1978 17,3
1923 30,5 | 1951 20,0 | 1979 16,2
1924 29,7 | 1952 20,7 | 1980 15,1(p)
1925 29,1 {1953 20,4 | 1981 14,1(p)
1926 29.6 | 1954 19,9 1982 13,4(p)
1927 28,1 | 1955 20,4
CUADRO 4

Tasas Especificas de Fecundidad, Espaiia, 1922-1975

Edad de 193 35 1926-30 1931-35 1936-40 1941-45 1946-50
las madres

15-19 13 1,2 1,7 91 95 85
20-24 1233 1233 1226 882 880 88,6
2529 2325 2184 2051 1568 1542 159.2
30-34 2012 1890 1722 1438 1448 1362
3539 1546 1422 1247 103,0 99,5 96,2
40-44 628 590 519 42,6 405 37,6
45-49 1.2 96 86 73 _61 _ 56
Edad de

tas madres  1951-55 1956-60 1961-65 1966-70 1971-75 1976-79
15-19 80 85 11,0 127 179 258
20-24 8§78 1061 1044 117,83 1349 1313
25-29 161,5 80,6 1808 1804 194,5 171,7
30-34 1298 1395 IS1,1 1467 1251 109,2
35-39 783 T84 832 83,0 687 551
40-44 317 288 303 285 240 183
45-49 40 32 26 29 21 L6
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¢) Cambios en el sistema de valores de la sociedad es-
paifiola, especialmente respecto a la familia y a las
relaciones sociales,

d) Cambios en las actitudes hacia el tamafio de la fa-
milia (nimero de hijos) y el espaciamiento de los hi-
jos).

¢) Cambios en el papel social de la mujer, y en especial
su incorporacion real y deseada al trabajo fuera del
hogar.

f) Mayor informacion sobre métodos anticonceptivos
y de planificacion familiar.

g) Mayor disponibilidad y utilizacién de métodos anti-
conceptivos eficaces, especialmenté entre mujeres
mds jovenes,

A continuacién trataré de referirme brevemente a cada
una de las cuestiones mencionadas hasta aqui.

a) La disminucion de la fecundidad

La evolucidn de la fecundidad desde principios de siglo
puede ser examinada a partir de diferentes indicadores. El
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mas facil de calcular, pero al mismo tiempo el mas afecta-
do por la estructura por sexo y edades de la poblacién es,
como es bien sabido, la tasa bruta de natalidad (mimero
de nacimientos en un afio por 1.000 habitantes). De acuer-
do con los datos del Cuadro 3 y el Grafico 1 se puede decir
que las principales tendencias han sido las siguientes:

I) Reduccién de la natalidad desde un nivel en torno a
35 por 1.000 en 1900 hasta 28 por .000 en 1919 (el
afio posterior a la iltima epidemia de gripe).

II) Ligero aumento desde 1919 a 1923 y nuevo descenso
continuado hasta 1936 (desde 30,5 hasta 24,9).

II1) Descenso brusco de la natalidad durante la Guerra
Civil (desde 24,9 en 1936 a 16,5 en 1939), lo que pa-
rece indicar, aparte de que se produjera un descenso
real, una probable falta de inscripcién de muchos na-
cimientos en ¢l correspondiente Registro Civil. La es-
pectacular subida de la TBN en 1940 parece que de-
be interpretarse como parcialmente real (hijos post-
puestos a causa de la guerra) y como parcialmente fic-
ticia (inscripcion tardia en el Registro Civil de naci-
dos durante la guerra). La nueva disminucién de la
TBN en 1941 y 1942 puede ser, una vez mds, atribui-
da a un descenso real de la natalidad y a cierto desor-
den en el correspondiente Registro Civil. En resumen,
el periodo 1936-1942 probablemente requiera una de-
puracion de los datos, de forma que las tasas de
1936-39 se incrementen para compensar la subinscrip-
¢ién, la de 1940 reducida para incrementar la TBN
del trienio anterior, y las de 194§-42 posiblemente de-
ban ser también ligeramente incrementadas. En todo
caso, parece que hasta 1943 no se regulariza la infor-
macion estadistica sobre nacimientos.

1V) El periodo 1943-1964 contrasta con los dos periodos
anteriormente considerados (1900-1919 y 1923-1936)
en que no se observa una tendencia clara de disminu-
cién de la natalidad. En este periodo 1943-1964 la
TRBN oscila entre un minimo de 19,9 por 1.000 en 1954
y un maximo de 23,1 por 1.000 en 1945 y 1948 (es
decir, la diferencia mdxima es de 3,2 puntos por 1.000
en un periodo de 21 afios, lo cual contrasta con la di-
ferencia de 8,5 puntos en los 19 afios del periodo
1900-1919, o la diferencia de 5,6 puntos en los 13 afios
de 1923 a 1936). Aun asi, en este periodo 1943-1964
cabria diferenciar tres fases, una de incremento de la
natalidad entre 1943 y 1949 por comparacion con ef -
periodo de la guerra y la postguerra (1936-1942); otra
segunda fase de ligero descenso, entre 1950 y 1954;
y una tercera fase de ligero aumento entre 1955 y
1964, Sin embargo, creo que es més acertado consi-
derar todo el periodo como uno de tasas relativamente
estables.

V) Desde 1965 a 1976 la natalidad inicia un nuevo y cla-
ro ligero descenso (de 20,9 por 1.000 a 18,8 por 1.000),
acelerdndose la caida de la natalidad desde 1977 has-
ta 1982 (de 18,0 a 13,4, es decir, una pérdida de 4,6
puntos en solo cinco afios). La tasa bruta de natali-
dad, sin embargo, es un indicador poco refinado pues,
como ya he indicado, estd muy influido por la estruc-
tura por sexo y edades.

Una visidn algo m4s completa de lo que ha sucedido desde
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principios de siglo nos 1a proporciona el examen de las ta--

sas de fecundidad por edad (Cuadro 4 y Grafico 2). De
acuerdo con estos datos puede concluirse lo siguiente:

1) El grupo de mujeres de 25 a 29 afios ha sido siempre
el mas fecundo, y el grupo de 45 a 49 afios el menos
fecundo.

II) Hasta 1950, la fecundidad era mas alta (después del
grupo de 25 a 29) entre las mujeres de 30-34, segui-
das de las de 35-39, 20-24 y 40-44. Sin embargo, por
la continuada disminucién de la edad al casarse y la
tendencia a tener menos hijos (v antes), las mujeres
de 20-24 afios superaron en fecundidad a las de 35-39
ya desde el quinguenic 1951-55, vy a las de 30-34 ¢n
el quinquenio 1971-75.

III}) La fecundidad de las mujeres de mds edad, 45-49
aiios, 40-44, y con ciertas matizaciones las de 35-39
aitos, ha disminuido de manera continuada desde
1922 hasta 1979. -

IV) La fecundidad de las mujeres de 15 a 19 aitos, aiin
siendo siempre muy baja (por la escasa proporcion
de mujeres casadas en esas edades), ha ido creciendo
ininterrumpidamente desde 1951-55 hasta 1976-79, de

- forma que se ha triplicado (posiblemente a causa de
la disminucién de la edad al casarse).

V) La fecundidad de las mujeres de 20-24, 25-29.y 30-34,
disminuyd, en general, desde 1922 hasta 1945 (hasta
1955 en el caso de las de 30-34 afios), pero aumento
desde esa fecha hasta 1975 (solo hasta 1965 entre las
de 30 a 34 afios), disminuyendo en los tres grupos una
vez mas desde 1976 a 1979.

En resumen, puede decirse que, de manera general, la fe-
cundidad disminuye en todos los grupos de edad desde 1922
a 1945, lo que se manifiesta conjuntamente en la clara dis-
minucién de la TBN anteriormente analizada. Pero, entre
1945 y 1975 existen tendencias contradictorias en las pau-
tas seguidas por los diferentes grupos de edad; asi, mien-
tras las mujeres de mas edad (mayores de 35 aifios) conti-
nuan reduciendo su natalidad (como consecuencia de la re-
duccién del niimero de hijos y el esparcimiento mas con-
centrado antes de esa edad), las mujeres mas jovenes {me-
nos de 30 afios) incrementan visiblemente su fecundidad
(por la reduccién de la edad al casarse hasta 1975 y la dis-
minucién de célibes en cualquier edad, asf como por ia ten-
dencia a tener los hijos en los primeros afios de matrimo-
nio). En cuanto al grupo de mujeres de 30 a 34 afios, han
seguido una pauta mixta entre las mayores y las yévenes,
como ya se ha indicado. El efecto contrapuesto de estas ten-
dencias explica que el periodo 1945 a 1965 no ofrezca una
tendencia clara de evolucion de la natalidad segin la TBN,
ya que ésta es s6lo un resultado de las tasas especificas por
edad y de la distribucién de la poblacién por edades. Des-
de 1975 la tendencia de la TBN vuelve a ser clara, en el sen-
tido de una natalidad en disminucién, ya que la fecundi-
dad disminuye en todos los grupos de edad (salvo entre las
de 15-19 afios, como ya se ha indicado).

Pero, ademads de los indicadores citados, la tasa bruta de
natalidad y las tasas de fecundidad especificas por edades,
existen otros indicadores que sintetizan esta informacion;
me refiero, por supuesto, a las tasas de reproduccién.

CUADRO 5
Tasa de Reproduccién (Bruta y Neta), Espaiia, 1922-1983

Afio TBR TNR Afio TBR TNR
1922 1,94 1,21 | 1953 1,23 LI10
1923 1,94 1,23 | 1954 1,21 1,09
1924 1,80 1,23 | 1955 125 1,13
1925 1.8 1,22 ] 1956 1,26 1,16
1926 1,87 1,26 | 1957 1,34 1,24
1927 1,78 1,22 | 1958 1,36 1,26
1928 1,84 1,28 | 1959 1,35 1,26
1929 1,78 1,27 | 1960 1,32 1,24
1930 1,78 1,29 | 1961 1,34 1,26
1931 1,73 1,26 | 1962 1,36 1,28
1932 1,76 1,28 | 1963 1,40 1,32
1933 1,73 1,27 | 1964 143 1,39
1934 1,63 1,20 | 1065 1,41 1,35
1935 1,60 1,18 | 1966 1,42 1,35
1936 1,53 L13 | 1967 1,44 1,38
1937 1,40 1,03 | 1968 14 1,36
1938 124 0,92 | 1969 1,40 1,35
1939 1,02 07 | 1970 1,38 1,35
1940 149 L1 | 1971 1,39 1,34
1941 L1909 | 1972 1,38 1,34
1942 1,22 09 | 1973 1,37 1,33
1943 1,39 1,09 | 1974 1,40 1,35
1944 1,37 1,00 | 1975 1,35 1,31
1945 1,40 1,13 | 1976 1,35

1946 1,30 1,07 | 1977 1,28

1947 1,29 1,07 | 1978 1,22

1948 1,39 1,18 | 1979 1,14

1949 1,29 1,11 | 1980 1,05(p)

1950 1,20 1,04 | 1981 0,97(p)

1951 1,20 1,05 | 1982 0,93(p)

1952 1,24 1,10 | 1983 0,87(p)

En los Cuadros 5 y 6 y en los Gréficos 3 y 4 pueden ob-
servarse estos datos. La ventaja de la TBR es que resume
las tasas especificas de fecundidad por edad (sélo nacimien-
tos femeninos) en un solo indice sintético, lo que permite
una mds adecuada visién de-la evolucién de la fecundidad
eliminando los efectos de la composicién por edades de la
poblacién. En cuanto a la TNR, su interpretacion es igual,
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CUADRO 6
Tasa General de Fecundidad, Espaiia, 1922-1983

Afio TGF Ao TGF
1922 4,02 1953 2,55
1923 4,02 1954 2,50
1924 3,92 1955 2,58
1925 .3,82 1956 2,62
1926 3,87 1957 2,78
1927 3,70 1958 2,81
1928 3,80 1959 2,80
1929 3,69 1960 2,81
1930 3,68 1961 2,80
1931 3,58 - 1962 2,83
1932 3,64 1963 2,90
1933 3,59 1964 3,03
1934 3,38 1965 2,95
1935 3,31 1966 2,93
1936 3,18 1967 2,98
1937 2,89 1968 2,91
1938 2,56 1969 2,89
1939 2,12 1970 2,87
1940 3,08__ 1971 2,85 .
1941 2,46 1972 2,84
1942 2,53 1973 2,82
1943 2,88 1974 2,87
1944 2,84 1975 2,80
1945 2,9 1976 2,79
1946 2,70 1977 2,66
1947 2,67 1978 2,53
1948 2,88 1979 2,35
1949 2,68 1980 2,16(p)
1950 2,48 1981 2,00(p)
1951 2,47 1982 1,90(p)
1952 2,57 1983 1,79(p)

y ademds toma en cuenta las tasas de mortalidad femeni-

nas especificas por edad. La diferencia entre la TBR y la

TNR es la capacidad reproductora que se pierde a causa

de la mortalidad, que, como se observa, fue de un 38 por

100 en 1922, y s6lo de un 3 por 100 en 1975, como conse-
~ cuencia de Ia mejora producida en las condiciones de sani-
" dad y alimentacién de la poblacién espafiola.

N

| GRAFICD 4, Tiss Brute de-
Modias Mivie,
Espala, 19241953,

El examen de la evoluciéon de la TBR permite afirmar lo
siguiente:

I) Descensodela fecundidad pricticamente ininterrum-
pido ¥ muy rdpido entre 1922 y 1936.

II) Datos sospechosamente muy fluctuantes entre 1936
y 1940, ¢ incluso 1943, por razones de inscripcion en
el Registro Civil a las que ya me he referido.

III) Una TBR mis elevada entre 1943 y 1948, y un brus-
co descenso en 1949 y 1950, que se mantiene hasta
1954.

IV) Un claro aumento de la TBR desde 1954 hasta 1964,
seguido de una cierta estabilidad entre 1964 y 1974,
y una clara y brusca reduccién desde esa fecha hasta
¢l momento presente.

cudles eran sus argumentos (que han sido sucesivamente re-

tan como argumentos defendidos por mi algunos que nun-

En el Grafico 4 se han detallado los datos de 1924 a 1958
mediante la técnica de medias mdviles para facilitar la vi-
sualizacién de las tendencias. Se pone asi de manifiesto el
contraste entre la clara tendencia a disminuir de la TBR has-
ta 1940, el ligero incremento hasta 1945, el ligero descenso
hasta 1952, y el crecimiento desde esa fecha.

En otras paiabras, la TBR demuestra sin lugar a dudas
que la fecundidad espafiola aumenté casi sin interrupcion,
y siguiendo una tendencia clara e inequivoca, desde 1954
a 1964, estabilizdndose después hasta 1974, fecha en que
comenzé una nueva y drastica reduccién que sitia a la ca-

-pacidad reproductora espafiola por debajo del nivel de reem-

plazamiento desde 198E, con lo cual Espaiia no hace sino-
alinearse en la tendencia ya predominante en Europa Occi-
dental desde hace algunos afios.

La tasa general de fecundidad (Cuadro 6) no es sino la
TBR muitiplicada por la razén entre los sexos, por lo que
se suele utilizar como indicador del mimero promedio de .
hijos (de ambos sexos) por mujer, que, como puede obser-
varse, ha disminuido desde mas de 4 en 1922 a menos de
2 en 1983.

b) La «polémica» sobre la evolucidn de la natalidad
en Espafia

Hace ya casi quince afios se produjo una discrepancia en
la descripcién de la evolucién de la natalidad en Espafia y
las previsiones para los afios inmediatos. En efecto, en 1967
traté de describir la evolucién que se habia producido en-
tre 1900 y 1960, y preveia lo que podria suceder hasta 1970;
en 1969 me ratificaba en ambas cuestiones. En 1970, el pro-
fesor Amando de Miguel publicaba una interpretacion di-
ferente, lo que me llevé a precisar en 1971 qué era lo que
yo habia dicho, y en qué aspectos no podia aceptar su in-
terpretacién. Desde esa fecha el profesor de Miguel se ha
referido en muiltiples ocasiones y escritos a esta discrepan-
cia como una controversia interpretativa, hasta el punto de
considerarla merecedora de ser incluida como uno de los
«diez errores sobre la poblacién espafiola». Como en sus
diferentes escritos la «controversia» adopta modalidades di-
ferentes, hasta el punto de que ya no es posible reconocer
cudles eran sus argumentos (que han sido sucesivamente re-
formulados desde su originaria publicacién), y se presen-
tan como argumentos defendidos por mi algunos que nun-
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ca he defendido, pienso que esta reunién de expertos pue-
de ser un lugar adecuado para recordar ¢cémo, cuando y por
qué se inicid la denominada «controversia», que para mi
no lo fue nunca, pues siempre he considerado poco util dis-
cutir sobre hechos, aunque si he considerado y considero
muy 1til discutir sobre interpretaciones de los hechos. Tra-
taré de resumir la «controversia»:

1) En 1967 publiqué un trabajo en que analizaba la evo-
lucién de 1a natalidad en Espaiia desde 1900 a 1960
en base a la TBN, las tasas de fecundidad especifi-
cas por edad y las TBR y TNR.

2) Aparte de describir el proceso de disminucién de la
natalidad entre 1900 y 1940, y de ciertas considera-
ciones sobre la calidad de los datos para el periodo
1936-1941 semejantes a las formuladas aqui, decia
textualmente: «por lo que respecta a la dltima déca-
da del periodo que estamos examinando (1950-1960)
parece que la natalidad estd mds o menos estabiliza-
da en alrededor de 20 por 1.000 con una ligera ten-
dencia a aumentar» (pag. 7). Pues bien, si se exami-
nan los datos del Cuadro 3 se observa que, en esa
década la TBN fluctua, efectivamente, s6lo entre 19,9

v 21,8 por 1.000 (lo que da un promedio de 20), ¥

que muestra una tendencia a aumentar {en efecto,
la TBN aumentd desde 1954 a 1958).
3) Ademds, y al formular ciertas previsiones para el fu-
- turo inmediato, sefialaba que «los factores que po-
driamos denominar objetivos (edad al casarse, espa-
ciamiento, menor esterilidad) parecen apuntar hacia
un aumento de la natalidad en el futurc. Los facto-
res subjetivos, y de manera especial las actitudes ha-
cia el tamaiio de la familia y el control de la natali-
dad, parecen apuntar hacia una disminucién de la
natalidad... Puesto que los factores objetivos pro-
bablemente tendran una repercusion inmediata, cree-
mos gue a muy corto plazo la natalidad aumentari,
pero después comenzard a disminuir en la medida en
que adquieran mayor importancia estos otros facto-
res subjetivos» (pdg. 52). Y dos afios mas tarde, en
1969, tomando én consideracién los datos existentes
hasta 1967, me reafirmaba en estas consideraciones,
sefialando que «mis previsiones respecto a la influen-
cia que los factores objetivos tendrian sobre la nata-
lidad en los primeros afios de la década de 1960 se
han visto suficientemente confirmados por la reali-
dad, al menos en el primer quinquenio. Parece pro-
bable que los factores subjetivos comenzaran a pe-
sar mas en el segundo quinquenio, aunque me temo
que sus efectos no se hagan notar realmente hasta
comienzos de la década de 1970...» (pag. 30).

Pues bien, creo que los datos sobre la TBN (Cuadro 3

y Gréfico 1), y Ia TBR (Cuadre 5 y Grafico 3) confirman

plenamente lo previsto, especialmente en el caso de la TBR.

De estas afirmaciones me responsabilizo, y ademas creo,

que han correspondido a la realidad de los hechos.

En cuanto a las afirmaciones del profesor de Miguel en
el Informe FOESSA de 1970, en mi articulo de 1971 mos-
tré mi desacuerdo con algunas, y pienso que los datos me
permiten mantener ese desacuerdo.

Asi, no puedo estar de acuerdo con que se produjese, «un

brusco descenso de la natalidad en los afios cuarenta» (pag.
78), y me parece poco habitual comparar dos afios sin rele-
vancia especial (1964 y 1968) sélo para tratar de demostrar
un argumente, cuando si se toman otros afios (Véase Cua-
dro 3) u otro indicador de fecundidad (Véase Cuadro 5) el
argumento no se sostiene.

El argumento fundamental del profesor de Miguel ha si-
do el de «la evolucién secular de las tasas brutas de natali-
dad (1967)». Es evidente que los datos del Cuadro 5 y el
Grafico 3 invalidan completamente esa afirmacién.

Por consiguiente, no creo que se pueda hablar realmente
de una controversia, sino posiblemente de una errénea (y
disculpabie) lectura de los datos por parte del profesor de
Miguel en aquel voluminoso y meritorio Informe FOES-
SA de 1970. Por lo demds, no quisiera ahora entrar en otros
de sus escritos posteriores, en los que se rebaten algunos
argumentos ¢ explicaciones que yo no he utilizado nunca
o he utilizado en sentido distinto al aludido, y en los que
el profesor de Miguel toma a veces datos aislados que sir-
ven para apoyar afirmaciones que parecen menos eviden-
tes cuando se contemplan las series temporales completas.

Creo que los principales puntos quedan pues definitiva-
mente aclarados.

CUADRO 7
Proporcion de mujeres de 15 a 44 aios, Espaia, 1900-1981

Edad 1900 1910 1926 1930 1940 950 1960 1970 1981

15-24 17,0 17,2 18,4 18,2 18,3 18,7 14,7 149 16,1
25-34 14,7 14,4 14,6 152 156 15,6 156 124 13,2
3544 12,4 12,0 12,0 11,9 12,8 134 132 13,7 11,4
Total:

15-44 44,1 43,6 450 453 46,7 47,7 43,5 41,0 40,7

¢) Las actitudes hacia el tamario de la familia y el es-
paciamiento de los hijos y las prdcticas
anticonceptivas

La disminucion de la natalidad entre 1900 y 1940, y el
nuevo descenso desde 1965 y muy especialmente desde 1975
se han producido, sobre todo, como ¢onsecuencia de los
cambios que se han operado en la sociedad espaiiola por
lo que respecta al sistema de valores, en especial hacia la
institucién familiar, como se ha constatado en numerosas
encuestas y estudios de opinidn desde 1965. De manera es-
pecial se ha podido comprobar una disminucién en el nu-
mero de hijos deseado e ideal, y una mayor preocupacioén
por ¢l espaciamiento de éstos y, en general, una progresiva
aceptacién de la planificacién familiar y la anticoncepcién.
Puesto que de estos temas me he ocupado ampliamente en
otros lugares considero innecesario repetirlos aqui. Sélo creo
necesario afiadir que diversas investigaciones han puesto de
manifiesto que, aunque ha aumentado la informacion y uti-
lizacion de métedos anticonceptivos en estos vltimos afios,
gran nimero de mujeres utilizan précticas anticonceptivas
sin ¢l debido asesoramiento ni control médico. Ello parece
tmplicar que el Estado posiblemente deba asumir cada vez
més la responsabilidad de ofrecer informacion amplia y asis-
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tencia social para que las parejas puedan libremente deci-
dir el ndmero de hijos que desean tener y cudndo tenerlos,
con las debidas garantias de eficacia y seguridad.

d) [legitimidad y aborto

La natalidad ilegitima (término que habra que sustituir)
sigue siendo poco frecuente en Espaiia, aunque ha aumen-
tado especialmente desde 1974. En realidad, la proporcion
de nacimientos ilegitimos sobre el total de nacidos vivos dis-
minuyo desde un 52 por 1.000 en 1950 hasta 14 por 1.000
en 1972, habiendo aumentado hasta 25 por 1.000 en 1978,
cifra que sigue siendo de las mds bajas de Europa Occiden-
tal.

En cuanto a los abortos, su reciente legalizacién impide
utilizar todavia cifras fiables, y las estimaciones que exis-
ten son demasiado heterogéneas como para formularlas
aqui. :

En cualquier caso, debe sefialarse una vez mds que existe
una creciente aceptacion social de la ilegitimidad y del abor-
to, aungue en especial, respecto a este ultimo, la acepta-
cién sea considerablemente menor que respecto al divorcio
o la planificacién familiar. No obstante, la reciente senten-
cia del Tribunal Constitucional declarando que no es deli-
to abortar en el extranjero, refuerza aiin mas la permisivi-
dad social respecto al aborto.

Resumen 7
1. Los datos examinados para Espaia parecen indicar

nido el proceso de aumento observado hasta 1976,
advirtiéndose incluso una menor propension a casarse
desde esa fecha, asi como una detencién en la reduc-
cion de la edad al casarse. Ello parece implicar que,
aunque con retraso, Espaiia puede seguir la pauta
europea de disminucién de la nupcialidad, aunque
todavia no sea ése el caso.

2. Resulta aiin menos evidente que Espaiia esté igual-

mente préxima a Europa en cuanto a las pautas de
cohabitacién y relaciones prematrimoniales.

3. Lareciente aprobacion del divorcio en Espaiia pare-

ce explicar la escasez de datos sobre este hecho y, en
todo caso, la cifra conocida para 1982 es muy baja
respecto a otros paises curopeos.

4. Se ha producido una disminucién acelerada de la na-

talidad desde 1977 tanto en la TBN, como ¢n fas ta-

~ sas especificas de fecundidad por grupos de edad, en
la TBR y en el n.® medio de hijos por mujer, hasta
el punto de que Espaiia se encuentra por debajo del
nivel de reemplazamiento de su poblacién, como al-
gunos otros paises de Europa Occidental.

5. Desde 1974 ha aumentado el conocimiento y uso de

métodos anticonceptivos, aunque los servicios socia-
les dedicados a estos fines son claramente inferiores
a los disponibles en otros paises.

6. Ha aumentado ligeramente la natalidad ilegitima des-

de 1974, pero sigue siendo una de las mas bajas de
Europa.

7.  No existen datos fiables sobre la incidencia del aborto

en nuestro pais, aunque las estimaciones que se co-
nocen parecen ser mas bajas que en otros paises euro-

que, en fo que respecta a la nupcialidad, se ha dete- ‘ DEos.
- - r
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