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INTRODUCCION:

ara un madrilefio, hijo de madri-
Pleﬁos, como es mi caso, resulta un

reto entre sorprendente y nostal-
gico el ser solicitado para reflexionar en
voz alta sobre la convivencia en Madrid,
pues acostumbrado como estoy desde
hace ya mas de veinte afios a ser un ob-
servador de la realidad social espaiiola,
confieso que no han sido muchas las
ocasiones en que me he detenido a ana-
lizar o interpretar mi entorno mas inme-
diato. Lo he «vivido» mads que investi-
gado, posiblemente porque he sido cons-
ciente de que la excesiva proximidad
afectiva al objeto investigado puede en-
turbiar de alguna manera la necesaria
objetividad y «neutralidad afectiva» que
debe caracterizar a toda investigacion
cientifica.

Por ello, agrandezco de forma muy
especial a la «Matritense» esta ocasion
que se me brinda, por vez primera en mi
vida, de hablar como madrilefio sobre
Madrid, y en un lugar tan representati-
vo y simbdlico como este de la Plaza de
la Villa.

Creo que debo comenzar resaltando
¢l hecho de que naci en Madrid en 1938,
unos meses antes de que concluyese la
Guerra Civil, y en el Barrio de Cham-
beri (junto a la Glorieta de Quevedo),
donde vivi hasta que me casé, y donde
continda viviendo mi padre. Por cierto
que, como antes he dicho, mis padres
eran también nacidos en Madrid, mi
madre en la calle Espiritu Santo y mi pa-
dre en la de Rafael Calvo, lo que me con-
vierte en miembro de esa «minoria ét-
nica» que constituimos los «madrilefios
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de origen madrilefio», 0 madrilefios de
segunda generacion.

A lo largo de estos cuarenta y ocho
afios Madrid ha experimentado un enor-
me crecimiento de su poblacién, pasan-
do de algo mds de un millén de habi-
tantes a algo menos o algo mads de cua-
tro millones, segin la definicién que se
adopte de los limites de Madrid (muni-
cipio, area metropolitana mas o menos
ampliada, o incluso subregién). En rea-
lidad, la imposibilidad misma de lograr
un consenso en la propia definicién de
lo que constituye Madrid, de sus limi-
tes, es ya un buen indicador del proceso
de cambio que se ha experimentado en
el ultimo medio siglo. En la década de
los afios 30 o en la de los 40, resultaba
facil precisar donde acababa Madrid,
pero hoy resulta cada vez mas proble-
matico, de forma que la definicién de
sus limites constituye una tarera dificil,
en la que las administraciones publicas
o privadas y los investigadores sociales
o los profesionales rara vez coinciden.

Desde la perspectiva tedrica que uti-
lizo en mis cursos universitarios, la de
la ecologia humana o el ecosistema so-
cial, o la estructura de los sistemas so-
ciales, como quiera que prefiera deno-
minarsela, resulta relativamente facil
comprender cuales han sido los cambios
fundamentales que se han producido en
Madrid y cuales han sido sus consecuen-
cias para la convivencia, en sus diferen-
tes Ambitos.

La expansién de la comunidad, que
es la especifica forma de cambio social
que intentamos explicar desde el enfo-
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que tedrico antes citado, ha caracteriza-
do sin lugar a dudas a Madrid en estas
dltimas cinco décadas.

Esta expansion ha sido visible, al me-
nos, en los siguientes espacios:

— Un fuerte crecimiento de la pobla-
cidén.

— Un incremento de la concentra-
cién de la poblacién (aumento de la den-
sidad en todas las zonas del 4rea comu-
nitaria).

— Un incremento de la centraliza-
cion (aumento del area territorial sobre
el que Madrid ejerce su influencia, tan-
to a nivel local como regional y nacio-
nal).

— Una reorganizacién de la division
del trabajo, consecuencia de un mayor
grado de especializacién en intensidad
(mayor productividad en la funcién o
funciones clave) y en extension (incre-
mento en el nimero de funciones distin-
tas que se realizan en Madrid), y que ha
implicado una elaboracion cada vez ma-
yor de la complejidad de la organizacion
social.

— Una redistribucion espacial de la
poblacién y de las funciones (o unida-
des funcionales) que ha afectado no so-
lo a la ciudad central, sino también al
area de influencia (hinterland), v que de
manera especial ha implicado un
aumento considerable del territorio de
asentamiento.

Como casi siempre sucede, todos los
cambios anteriormente citados en la or-
ganizacion social (funcional y espacial),
se han visto afectados por el progresivo
y acumulativo cambio tecnoldgico, es-
pecialmente en los transportes y comu-
nicaciones. En efecto, en estos dltimos
cincuenta ailos, el transporte en Madrid
ha pasado del «tranvia de San Fernan-
do, unas veces a pie y otras andando»,
y de los tranvias de mulas, a [fos tran-
vias eléctricos, los autobuses de dos pi-
sos, los trolebuses, las sucesivas amplia-
ciones del «metro» y los «carril-bus».
Pero lo que realmente ha hecho posible
la enorme expansién territorial de Ma-
drid no han sido los cambios en el trans-
porte publico, sino en el privado. La bi-
cicleta constituia un medio de transporte
muy generalizado en los afios 40 y prin-

cipios de los 50, que a mediados de esa
misma década comenzo a ser desplaza-
da por las motos (generalmente de 125
¢. ¢} y las «scooters» (vespas, lambret-
tas a isos). El automovil comenzé a de-
jar de ser un articulo de lujo, primero
timidamente (biscuter, isetta), v luego
mds en serio (seiscientos, dos caballos),
de manera que, a mediados de la déca-
da de los 60 comenzé a ser frecuente ob-
servar, los fines de semana, las largas ca-
ravanas de automoviles que salian y en-
traban por las principales carreteras ra-
diales de Madrid, con familias enteras
que deseaban disfrutar de su recién ad-
quirida mayor capacidad de movilidad
espacial y aprovechaban para pasar el
dia «en el campo» (aunque la mayor
parte del tiempo lo pasaran en fa carre-
tera, y no precisamente en el campo).
La rapida difusiéon del teléfono, el
transistor y la televisién, han tenido tam-
bién un papel importante en los cambios
que se han operado en la convivencia de
los ciudadanos de Madrid, y a ellos me
referiré en esta breve intervencion. Te-
niendo en cuenta la amplitud del tema,
y sus multiples implicaciones y deriva-
ciones, me referiré solamente a algunos
aspectos de la convivencia en diferentes
ambitos seleccionados: la familia, el ba-
rrio, la escuela, el trabajo y la ciudad.

LA CONVIVENCIA FAMILIAR

Los ultimos cincuenta afios han depa-
rado transformaciones realmente impor-
tantes en la convivencia familiar, como
consecuencia de que en ella han conflui-
do casi todos los cambios sociales v tec-
noldgicos que se han producido en es-
tos afios. En primer lugar, se han pro-
ducido cambios en la estructura de la fa-
milia (antes era mas frecuente que, jun-
to a la familia nuclear —padres e hijos—
convivieran otros familiares —abuelos,
tios, etc—), e incluso comienzan a apa-
recer nuevas formas de estructura fami-
liar (familias rotas con unsélo cényuge,
familias con hijos procedentes de dife-
rentes padres o madres, parejas que co-
habitan, parejas homosexuales, etc.). Ha
cambiado el tamafio de la familia en lo
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que respecta al nimero de hijos (se ha
pasado de un promedio de cuatro hijos
a un promedio solo algo superior a dos
hijos por mujer).

Pero sobre todo, han cambiado los
«papeles» sociales en la organizacién fa-
miliar, entre otras cosas por el nuevo pa-
pel social de la mujer, que se estd incor-
porador cada vez en mayor medida al
trabajo fuera del hogar. La mayor espe-
ranza de la vida, €l mayor nivel educa-
tivo de los jévenes, los cambios en la es-
tructura ocupacional, las nuevas pautas
de consumo, ¢l proceso de seculariza-
cidn de la sociedad, la influencia de los
medios de comunicacidn, etc., han pro-
ducido importantes cambios en las re-
laciones marido-mujer y en las relacio-
nes padres-hijos.

En estos cambios no ha sido el factor
menos importante el de la television, que
ha transformado totalmente la vida fa-
miliar. Si ante la familia escuchaba la ra-
dio (Cabalgata Fin de Semana, El Ar-
quero Verde o las humoradas de Gila o
El Zorro), o jugaba al «parchis», ahora
se concentra pasivamente (y casi siem-
pre sin hablar, salvo cuando comienza
el telediario) alrededor del televisor.

El teléfono, los transportes publicos
y privados, las mayores actividades fuera
del hogar, han ampliado extraordinaria-
mente las relaciones de cada uno de los
miembros de la familia con otras perso-
nas, reduciendo las familias a un mini-
mo. En efecto, cada vez es mas frecuen-
te que los hijos coman en el colegio o
en el centro de trabajo, al igual que los
adultos, pues las distancias impiden ca-
da vez a mayor numero de personas vol-

ver a casa para comer. De ese modo, la -

dltima hora de la tarde, o los fines de
semana, comienzan a ser los unicos mo-
mentos en que coinciden en el hogar to-
dos los miembros de la familia, lo que
necesariamente conduce a una situacion
de potencial incomunicacién que, con
demasiada frecuencia, se convierte en in-
comunicacidn real y en fuente de tensio-
nes y conflictos.
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LA CONVIVENCIA EN EL BARRIO

Las personas de mi edad todavia pu-
dimos jugar en la calle y tener nuestra
pandilla de amigos de juegos en la ca-
lle, €l parque, segun el lugar de residen-
cia. En general, la gente conocia a sus
vecinos, no sélo en el inmueble, sino en
otros inmuebles de la misma calle o ca-
lles adyacentes. El concepto de barrio
como unidad de convivencia social te-
nia mayor vigencia que en la actualidad.
En primer lugar, porque habia menor
movilidad social horizontal (la gente
permanecia mds tiempo residiendo en el
mismo domicilio), y porque el ritmo de
la vida favorecia el contacto frecuente
con las mismas personas a lo largo del
dia. La menor movilidad social no se re-
fiere so6lo a los movimientos no-
recurrentes (cambios de domicilio), si-
no también a los recurrentes (trafico dia-
rio), pues el menor desarrollo y posibi-
lidades de transporte publico y privado
hacian dificil esos desplazamientos. Por
todo ello, la mayor parte de las activi-
dades se realizaban dentro del barrio: la
compra diaria, los aperitivos, la asisten-
cia al cine, las tertulias, los paseos, la mi-
sa dominical, etc... Las salidas fuera del
barrio se debian, generalmente, al tra-
bajo o a los estudios, a ciertos especta-
culos (futbol o toros), o a ciertas com-
pras no-diarias. Pero la vida social es-
taba bdsicamente centrada alrededor del
barrio, incluso las verbenas constituian
un elemento mds de identificacion y so-
lidaridad entre los habitantes del barrio.

La mayor frecuencia de cambios de
domicilio, pero sobre todo, la mayor
proporcién de actividades que se reali-
zan fuera del barrio, han transformado
de manera profunda la convivencia en
el barrio. Cada vez se conoce menos a
los vecinos, sobre todo en los grandes
complejos de viviendas, pero incluso en
las urbanizaciones, por no hablar de las
ciudades-dormitorio que se han desarro-
llado en la periferia de Madrid. Las ma-
yores distancias entre la vivienda y el tra-
bajo, asi como la carencia de muchos
servicios y equipamientos urbanos en los
nuevos barrios, han agudizado esta me-
nor convivencia en el barrio.
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LA CONVIVENCIA EN LA
ESCUELA

Aqui también se puede sefialar una
pérdida relativa de la convivencia. En el
Madrid de los afios 40 y 50 eran pocos
los jévenes que iban a la escuela prima-
ria, y menos atin los que proseguian sus
estudios de bachillerato. Por ello, los po-
cos que lo hacian tendian a establecer
lazos de conocimiento, convivencia e in-
cluso solidaridad que, habitualmente,
transcendian incluso el ambito de cada
uno de los centros escolares.

Por una parte, los escolares tendian
a permanecer en €l mismo centro esco-
lar: habia menos movilidad geografica
familiar y menos cambios de residencia.
Por otra parte, los alumnos de un mis-
mo barrio tendian a asistir a los mismos
centros, lo que reforzaba los lazos de
amistad y compafierismo entre los jove-
nes.

Pero hay un aspecto que generalmente
se olvida y que, sin embargo, pienso que
tenia mas importancia de la que se le
suele atribuir. Me refiero al hecho de
que, en aquellos afios, gran nimero de
jévenes coincidian a diario en el trayec-
to para ir a la escuela (el mismo tran-
via, el mismo autobus, la misma linea
de metro, o €l mismo paseo andando).
Muchas amistades se forjaron posible-
mente en esos trayectos de ida v vuelta
a la escuela, en los que coincidian alum-
nos del mismo centro o de centros ad-
vacentes. En resumen, la convivencia era
fruto de una ciudad mas pequefia, con
menor movilidad y-en la que los estu-
diantes constituian una minoria con re-
laciones sociales que no se circunscri-
bian al propioc centro, sino que con fre-
cuencia se extendian a otros centros (en-
tre otras razones por las frecuentes com-
peticiones deportivas entre centros).

La situacion actual es muy diferente.
No s6lo ha crecido extraordinariamen-
te la poblacion de Madrid, sino que la
poblacién joven ha crecido mas que pro-
porcionalmente, y la proporcién de jo-
venes que estudian en cualquier edad, ha
crecido aun mds que proporcionalmen-
te. Todo ello ha conducido a un creci-

miento exponencial del mimero de estu--

diantes, creando problemas de masifica-
cién en los centros, y haciendo que las
relaciones de convivencia se limiten por
diferentes razones. En efecto, 1a mayor
frecuencia de cambios de domicilio fa-
miliar, las dificultades para encontrar
plaza escolar en el centro que se desea,
la mayor distancia entre vivienda y cen-
tro-escolar, todo ello ha conducido a una
situacion en que la convivencia se hace
mads dificil. No se trata de que ya no exis-
tan grupos de amigos que surjan de la
convivencia en la escuela, sino de que és-
tas, en general, son mas dificiles y me-
nos frecuentes que hace varias décadas,
pues la vida en la gran ciudad no las fa-
vorece precisamente.

Por supuesto, debe resaltarse asimis-
mo que la ampliacién de la escolaridad
a un mayor niimero de jovenes tiene ven-
tajas indiscutibles de otra indole que no
es el momento de comentar aqui y ahora.
ra.

LA CONVIVENCIA EN EL
TRABAJO

Este ambito de convivencia también
se ha visto afectado por el crecimiento
de Madrid, como no podia por menos
dejar de ocurrir.

Por una parte, las mayores distancias
entre la vivienda y el trabajo han con-
tribuido a que las relaciones de convi-
vencia que se establecen en el trabajo no
tengan fécil prolongacién en otros mar-
cos de convivencia. Por otra parte, la
mayor movilidad en el empleo lleva a
que muchas de las relaciones que se.es-
tablecen en el trabajo tengan una dura-
cién mas corta que hace unas décadas,
cuando uno de los mayores elogios que
se podia hacer de alguien era el de que
«lleva 30 afios en el mismo empleo». No
es preciso insistir en otros argumentos
que repetirian los ya sefialados anterior-
mente.

LA CONVIVENCIA CIUDADANA:
METROPOLITANISMO E
INDIVIDUALISMO

Siempre se ha dicho, y sigue siendo
cierto, que la ciudad hace libre al hom-
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bre. Es cierto que la pequefia comuni-
dad, con sus numerosos y rigidos con-
troles sociales, aprisiona al individuo re-
duciendo su ambito de intimidad. La pe-
quefia comunidad proporciona protec-
cidén al individuo, y le facilita lazos de
solidaridad humana, le da seguridad.
Pero, al mismo tiempo, impone un rigi-
do control social sobre sus actividades,
sobre su comportamiento; reduce su in-
timidad.

En la ciudad, el individuo puede li-
berarse de esos rigidos controles socia-
les, puede comportarse de forma mads
andénima, gana en libertad. Se trata de
un dilema dificil de resolver, pues en la
medida en que el individuo se libera de
ataduras sociales para incrementar sus
oportunidades vitales, pierde también ia
seguridad que le proporcionan esos di-
ferentes ambitos de convivencia.

En la gran ciudad, en la metrépolis,
como es Madrid actualmente, el indivi-
duo pierde cada vez més el respaldo y
la seguridad que le proporcionaban esos
ambitos de convivencia: la familia, el ba-
rrio, los compaifieros de escuela y de tra-
bajo. Es cierto que el ciudadano del Ma-
drid actual ha ganado en anonimato, tie-
ne mayores posibilidades de movilidad
social (horizontal y vertical), tiene mu-
chas mas posibilidades vitales. Pero es
igualmente cierto que esto lo ha logra-
do a costa de un mayor individualismo
que le aisla socialmente, que le deja mas
indefenso ante la sociedad. No es extra-
fio que se habla de la soledad del hom-
bre en la sociedad contemporadnea.

Habiendo vivido personalmente el
cambio social que Madrid ha experi-
mentado, creo poder afirmar que la con-
vivencia ha sufrido un saldo mas bien
negativo. No sélo porque haya aumen-
tado la delincuencia y, con ella, la
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inseguridad-ciudadana; o porque haya
aumentado la agresividad y el mal hu-
mor en el trato cotidiano en la calle; o
porque haya aumentado la tension, el
stress, de la vida cotidiana, a causa de
las mayores distancias, la intensidad del
trafico, v la contaminacion atmosférica.

El saldo negativo en lo gue a convi-
vencia se refiere tiene que ver, mds bien,
con las relaciones dentro de la familia,
las relaciones (0 mas bien, la falta de re-
laciones) con otros parientes que pue-
dan vivir en Madrid, con el debilita-
miento de las relaciones de amistad (en
el barrio o unidad vecinal de residencia,
en la escuela o en el trabajo). El madri-
lefio ha reducido sus ataduras respecto
a los grupos sociales de origen, que po-
drian limitar sus aspiraciones y expec-
tativas de movilidad social, y en este sen-
tido ha aumentado sus grados de liber-
tad. Pero también ha reducido la segu-
ridad y el apoyo que estos grupos socia-
les proporcionaban, y en este sentido ha
aumentado sus grados de soledad y, en
cierto modo, de vulnerabilidad.

Aun asi, creo poder afirmar que Ma-
drid sigue siendo una ciudad en la que
todos los espaifioles, e incluso los extran-
jeros, se integran con gran facilidad, con
mas facilidad que en ninguna otra ciu-
dad espafiola. Por eso los madrilefios
nunca hemos pretendido monopolizar
Madrid para nosotros. No es facil en-
contrar otra Comunidad Auténoma, ni
otro municipio de esta importancia, en
los que el Presidente y el Alcalde sean
naturales de otras Comunidades Auto-
nomas o municipios distintos. S6lo en
Madrid puede producirse ese hecho sin
que nadie le de la menor importancia.
Desde esa perspectiva, Madrid es, cada
vez mds, la capital de Espafia.



