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POBLACION, CIUDADES
Y CONTAMINACION

La explosion demogrdfica

N ———
Juan Diez Nicolas INEG_—_—

El crecimiento desorbitado
de la poblacion y €

éxito de la sanidad y de las
nuevas agricutturas
plantean el mayor reto afa
especie humana. Datos

y previsiones de cara al
tercer milenio.

1 crecimiento de la poblacién mun-

dial es el resultado de la diferencia

entre nacimientos y defunciones.

Pues bien, en 1982 nacieron en

todo el mundo 4,2 nifios cada segundo, y

murieron 1,6 personas también cada se-

do. Asi, durante ese afio el crecimien-

to de la poblacién mundial fue de 2,5 per-

sonas por segundo, es decir, 216.916 per-

sonas por dia o, lo que es igual, unos 79

millones de personas a lo largo de todo el

afio, lo que significa una tasa de creci-

miento anual medio de 1,7 personas por

cada 100 habitantes que habia a princi-
pios de 1982.
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En realidad, la explosion demografica
mundial se inici6 después de la segunda
guerra mundial. Hasta entonces, el creci-
mento habia sido bastante mas lento.
Asi, la mayona de los especialistas en te-
mas demograficos coinciden en estimar
1a poblacion total del mundo al comienzo
de la era cristiana en 250 millones de se-

- yes humanos. Esta poblacion se duplico a
.. 3o largo de los siguientes 16 siglos y me-

-gdio, de forma gue ¢ estima en 500 millo-
nes de habitantes hacia 1650 (fecha que
s¢ sucle dar para el comienzo de la revo-
Jucion agricola en Europa).

La poblacién del mundo se duplico
de nuevo en s6lo 200 afos (alcanzé los
1.000 millones de habitantes, aproxi-
madamente, en 1850, cuando la revolu-
cion industrial estaba ya en marcha en
casi todo el mundo occidental y occi-
dentalizado) y se multiplico otra vez
por dos en s6lo 100 afios (alcanzando
jos 2.000 millones de habitantes hacia
¢l afio 1950). Desde esa fecha, la pobla-
cion del mundo crece a tal ritmo que se
duplica aproximadamente cada 35
afios. En efecto, la poblacién estimada
del mundo a mediados del afio 1983 era
de 4.722 millones de habitantes, lo que
resulté de una tasa de crecimiento
anual medio en las décadas precedentes
algo superior al 27,

‘Aunque desde 1980 se observa un lige-
ro descenso en la tasa de crecimiento de
la poblacién mundial (ahora es, como se
ha dicho, de 1,7% anual), las previsiones
mas fiables de las Naciones Unidas
calculan que la poblacion del mundo en
el afio 2000 sera aproximadamente de
6.000 millones de habitantes, de 8.000

- mmillones en ¢! afio 2025 y de unos 10.000

millones en el afio 2050 (fecha en que to-
davia estaran vivos, eventualmente, gran
parte de los espafioles que tienen menos
de 15 afios en 1984). La mayoria de los
expertos suelen coincidir en que la cifra
de 10.000 millones de habitantes es el te-
cho de poblacién que puede sobrevivir
(aunque sea en muy malas condiciones
de vida) en ¢l planeta Tierra. Pero si se
Jogra reducir la tasa de crecimiento de la
poblacién mundial, como parecen indi-
car las actuales tendencias, existe la posi-
bilidad de que se logre estabilizar la po-
blacién humana en una cifra préxima a
esos 10.000 millones de habitantes antes
de llegar al afio 2050.
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El ritmo de crecimiento de la poBla-

ci6n mundial. sin embargo, no ha sido
igual a lo largo del uempo (como se ha
senalado). ni tampoco es 1gual en los dife-
rentes paises. Asi, mientras que la pobia-
¢i6n de los paises desarrollados —que er.
terminos generales incluye Europa (cor
1a URSS), Aménca del Norte y Oceania,
Yy que conjuntamente representaban solo

-un 22% de ia poblacion mundial en

1983 tiene mna tasa de crecimiento
snual medio inferior al 19, (y en Europa,
g_enenkneme.infeﬁor al 0,5%), la pobla-
<ién de los paises en desarrolio —gque in-
cluye Africa, Asia y América Latina, y
que conjuntamente representaban el 787,
de la poblacion mundial en 1983— tiene
una tasa de crecimiento anual medio su-
perior al 2%, (y en gran numero de paises,
superior incluso al 3%).

l as principales diferencias demografi-
cas entre paises desarrollados y pai-
sesen vias de desarrollo pueden resumir-
se asi:

Paises desarrollados (Ewropa, URSS,
América del Norte, Japén, Oceanta)

— Representan menos de la cuarta
parte de la poblacién mundial.

. = Mortalidad muy baja (con pocas
posibilidades de reducirla mas).

— Esperanza de vida media al nacer,
superior a los 70 afios.

— Natalidad muy baja, generalmente
por debajo del nivel de reproduccion de
1a poblacion (dos hijos por mujer). Con-
trol de natalidad muy extendido.

— Cambios drasticos en el modelo de
familia: disminucion y/o retraso de la
nupcialidad, aumento de la cohabitacion,
reduccién de 1a natalidad, mas divorcios,
natalidad ilegitima en expansion, espec-
tacular incremento del aborto, mayor
permisividad sexual (hetero y homose-
xual), etcétera.

= Crecimiento natural muy bajo, pro-
ximo a cero, o incluso negativo (mas de-
funciones que nacimientos).

— Envejecimiento progresivo de la
poblacion (entre un 157, y un 20%, de la
poblacion tiene mas de 65 afios, y solo
entre un 15%, y un 20%, tienc menos de 15
afios). .

— Urbanizacién de ia poblacion (mas
de tres cuartas partes de la poblacion re-
side en lugares urbanos).



desarrollo (Africa, Asia y Amé  chos paises de Africa (proxima al 30
Sﬁsﬁ:;.) : o por 1000), descendente en todos los
paises y relativamente baja en los mas
— Representan unas tres cuartas par- des_arrollados (especialmente América

tes de la poblacion mundial. - Latina). o :
cs—e:N;‘opr(l)alidad todavia alta en mu-  — Esperanza de vida media al nacer

varigble entre 40 y 60 afios, segiin ¢l gra-
do de desarrolio.
— Natalidad alta (incluso muy alta en

* algunos paises), aunque en disminuciop

en casi lodos como consecuencia de los
programas de planificacion familiar. El
promedio de hijos por mujer es todavia
superior @ tres e la mayoria de los pai-
ses, y en muchos, superior a cuatro. Con-
trol de natalidad todavia poco extendido.

— Persistencia del modelo tradicional
de estructura familiar, aunque cambian-
do en las generaciones mas jovenes.

— Crecimiento alto (superior al 2%
anual) o muy alto (superior al 37, anual)
pero con tendencia a disminuir en casi
todos los paises al disminuir la natalidad.

— Juventud persistente de la pobla-
cion (entre un 35% y un 45% de la pobla-
cié tiene menos de 15 afios), aunque se
inicia también un ligero incremento de
los ancianos (entre un 5% y un 10% de la
poblacion total).

— Poblacién todavia mayoritaria-
mente rural, pero contrastando con algu-
nos grandes centros urbanos. Tendencia
& una creciente urbanizacion.

La mayoria de los expertos destaca que
las citadas diferencias entre
paises desarrollados y en desarrollo refle-
jan, a su vez, los desequilibrios que persis-
ten en materia socioeconémica. En gene-
ral se admite que €l actual alto ritmo de
crecimiento de la poblacién del mundo
tendera a agudizar los problemas de pro-
duccion y distribucion de recursos, con
peligro de un empeoramiento en la cali-
dad de la vida y con el peligro adicional de
un aumento de las diferencias entre paises
desarrollados y en desarrollo (y de las di-
ferencias entre grupos sociales dentro de
cada pais), lo que puede conducir a un in-
cremento de los conflictos sociales dentro
de cada pais y entre paises.

Si bien es cierto que la disminucion
del crecimiento de la poblacion no va
producir por si sola un orden socioeco-
n6émico internacional mas justo, no es
menos Cierto que constituye un requisito
indispensable. La disminucion del creci-
miento demografico, especialmente en
los paises en desarrollo, es una causa ne-
cesaria (pero no suficiente) para enfren-
tarse a la actual crisis econdmica interna-
cional y en especial para intentar resolver
¢l acuciante problema del paro,



